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Narcis Juanola Soler: PASEOS POR 1A VIDA
Y EL PENSAMIENTO ©

El profesor Narcis Juanola, catedritico de Filosofia del I. B.
“Santiago Sobrequés” de Girona, ¢s el autor de csta original obra,
comnstituida por cien breves articulos, con titulos muy sugestivos,
que pueden leerse aisladamente y sin seguir orden alguno. Sin
embargo, ticnen varios hilos conductores. Uno general, expresa-
do por el titulo de la obra: su réferencia 2 la vida cotidiana actual
y al pensamiento o cultura de nuestros dias. St pascar es andar,
principalmente al aire libre, por hacer ejercicio, lo que es siem-
pre agradable, el Dr. Juanola invita en un clima de total libertad,
de no estar encerrado en ideologias, modas, prejuicios o influen-
cias de los medios de comunicacidn, a realizar la actividad de
pensar por propia cucnta, que es igualmente muy grata. Sus
escritos son como orientaciones, basadas sobre 1odo en el senti-
do conmin, para hallar la ruta mejor.

Otra ordenacién, quizis no tan patente, es la de presentar los
distintos artfeulos, que son como los mojones kilométricos del
camino, signiendo el orden de las distintas paries de la Filosofia.
Si se leen segin su sucesion de la obra, se tiene una visién com-
pleta de los temas generales, que ticne por cbjeto 1a investiga-
cién filoséfica, incluso de su historia, Siempre el lector encontra-
rd una valoracion objetiva, presentada de una forma amable y
atrayente, que recuerda mucho a jaime Balmes. La obra tiene por
todo ello un gran valor pedagdgico, al igual que otras publicadas
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por su autor, como Afenea-3.° BUP (Edit. Dossat, 1986), Alenea-
COU (Edit. Dossat, 1987), y Ortcga y Gassel, Ensayo sobre "Histo-
ria como sistema” y “El tema de nuestro tlempo” (Emesa, 1983).

Se advierte, antes de iniciar los “paseos’, en un prélogo
—que, por su densidad y profundidad, quizis habria que leer
después de la lectura de toda la obra—, que: “Alguien podria
pensar, siguiendo los pasos de un existencialismo ateo, que la
postura mis logica es la de aquel ‘paseante’ que hace camino al
andar, paso a paso. Pero. shacia dénde se cncamina? $i no hay
‘norte’ ni ‘guia’ alguno, entonces, jpor qué no anda al revés, hacia
atris?, jpor qué no hacia 1a derecha?, jpor qué no a la izquierda?,
jpor qué no se queda quieto?” (pig. 15).

Todavia, afiade: “Se podria pensar que es suficiente ‘pasear
disfrutando de lo que se va presentando, de lo que la vida nos
va ofreciendo y cuando nos lo ofrece, como si mirdsemos por un
caleidoscopio. Este ‘pasear por pasear’ conduce al nihilismo de
este fin de siglo. Es la vida estética que la postmodernidad pre-
senta como tinica actitud posible: Ef pensamiento débil de quien
no cree en ninguna verdad absoluta ni universal. Pero, entonces
&6mo es posible entablar un didlogo caulquiera si todo es pura
diferencia individual v momentinea, si no hay verdades comunes
a todos los seres humanos que los atinen como hermanos? Pero,
spucdc haber ‘hermanos’ sin un mismo ‘Padre?” (pag. 18).

Estas cuestiones se plantean al hombre de nuestros dias, por-
que: “Fl ‘antidogmatismo’ actual, ha conducido al hombre mids
alli del agnosticismo, hasta caer en el relativismo escéptico. Esie,
a su vez, se ha cambiado en cinismo y, finalmente, se ha vuelio
nihilista. De 1a razén que todo lo explica (racionalismo deista)
hemos pasado a la razén que no explica nada. Ya ni siquiera lo
pretende: La duda y el convencionalismo prictico actuales vienen
a ser los modos mis dogmidlticos, acriticos ¢ irracionales de con-
cebir 1a razon humana” (pig. 4933

Sin embargo, el hombre actual, como siempre, busca la ver-
dad, la respuesta al sentido de toda la realidad. Como ha escrito
Juan Pablo 11, en la Fides et ratio, ¢l ser humano desea obiener
respuesta a: “Las preguntas de fondo (...) ;quién soy? ;de donde
vengo y a dénde voy? ;por qué cxiste el mal? ;qué hay después
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de esta vida?". Dc cllas: “depende la orientacién que se dé a la
cxistencia”. Ademas: “Cuanto mis conoce la realidad y el mundo
y mis se conoce 4 s1 mismo en su unicidad, le resulta mis urgen-
te el interrogante sobre el sentido de las cosas y sobre su propia
existencia” (Introd. 1). El hombre no puede vivir alejado total-
mente de la verdad, porque: “incluso cuando la cvita, sicmpre es
la verdad la que influencia su existencia; en efecto, él nunca
podria fundar la propia vida sobre la duda, [a incertidumbre, o 1a
mentira, tal existencia estaria continuamente amecnazada por el
miedo vy la angustia. Se puede definir, pues, al hombre como
aquéi gue busca la verdad” (11, 28).

La relacién del hombre con la verdad es esencial. Por ello,
escribe el Dr. Juanola que: “Todo ‘pasco’ tiene una meta, un fin...,
(paseariamos sin €P Pasear por pasear es una quimerz, una
manera de escurrir fa cuestion principal que hace imitil ‘la vida y
el pensamiento’, ya que ignora el ‘4por qué? e inhabilita el mere-
cimiento del ‘descanso’, saciar del todo 1a sed de felicidad en una
fuente eterna” (pig. 495).

El hombre liene una aptitud metafisica por la que se ve soli-
citado a buscar sentido a su vida. Esta nccesidad la concreta el
profesor Juanola en lo que denomina las “tesis basicas”, y que
considera que son las diez siguientes: 1. “El hombre es capaz de
verdad”; 2. “El punto de vista filosdfico no es el cientifico o eco-
némico, sino el metafisico, no €s un punto de vista parcial o par-
ticular, sino universal y comprensivo; 3. “Hay un orden de racio-
nalidad legible por la r2azén humana y universalmente vilido®; 4.
“Se puede construir una metafisica particndo de la expericncia v
utilizando la capacidad de pensar, Es un ‘mal camino’ para ‘pase-
ar’ el materialismo; 5. “Hay que distinguir el saber filoséfico del
cientifico-cxperimental y alirmar la autonomiz del momento teo-
rético-comprensivo; 6. “El hombre no es un momento del proce-
so evolutive de 1a historia Chistoricismo), cerrado a toda trascen-
dencia moral y religiosa”; 7. Se puede demoslirar la existencia de
un Dios creador a pastir del munde v/o del hombre”; 8. Existen
leyes naturales y principios morales derivados de las mismas que
son el fundamento del Derecho vy la base de la justicia®; 9. “El
hombre es una persona, un ser individual de naturaleza racional,
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libre, espiritual e inmortal”; 10. “Hay que considerar al hombre y
lo humano en toda su integralidad v plenitad, cuerpo v alma,
individual y social” {(pigs. 493-494)Podiia todavia sintetizarse
mis el contenido de las mis de quinientas paginas, que ocupa la
obra de Juanola, indicando que estin situadas sobre tres coorde-
nadas: la defensa de la naturaleza humana, del caricter personal
del hombre y de su capacidad de alcanzar el bien ético, que no
hace mis que expresar como deber moral la inclinacién natural
aJaverdad y al bien. Prente al kantismo se afirma que: “Bs obvio
que todo ser humano desea ser feliz y que hay un amor natural
del propio ser hacia sl mismo sin que ello implique egoismo
alguno, Este se da cuando uno se ama a si mismo por encima o
a costa de los demis, pero no cuando es bicn entendido. Si
no me amao a mi mismo, ;cé6mo podré darme a los demis?”
(pag. 206). Se concluye, por ello, que: “La biisqueda del bien y
de 1a felicidad no es necesariamente egoista. El hecho de que los
anhelemos, no €s porque los deseos que provienen del mundo
material nos gobiernen y determinen, haciéndonos interesados,
sino porque como seres humanos estamos abiertos al bien (no
s6lo a ‘un’ bien) es decir, al infinito, del cual tenemos necesidad,
va que no hay nada en este mundo finito y temporal que pueda
aquietar la sed de absoluto que, naturalmente, todos tenemos”
(pags. 206-207). '

El libro no s6lo se mueve en el orden de los principios y tesis
generales, sino que también se ocupa de los temas mis concre-
los y singulares, Asi, por ejemplo, se lee: “Mucha gente hace con-
cesiones 2 los males sociales para no chocar con nadic y, asi,
hacer gala de espiritu democritico, como si la democracia estu-
viera refiida con determinados valores y bienes universales, como
si no pudieran darse convicciones firmes que fundamenten el
bien comin. Con esto se hace un (laco favor al espiritu demo-
critico. Decir si 2 todo y a todos, seguir la corriente, preconizar
una no-violencia como no-resistencia al mal, es dar pie a un paci-
fisma pasivo que renuncia a defender el bien y hace dejacion de
los deberes morales que incumben al hombre. Hay una no-vio-
lencia constructiva que impele a cumplir con el propic deber v
reprimir los abusos para edificar la paz. La resistencia, 12 fortale-
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Za, la valenlia, el 'dar la cara’, el ‘mojarse’, no son sino sefiales de
hombria de bien” (pag. 2803

La tolerancia, como decia Balmes, es “el sufrimiento de una
cosa que se conceptia mala, pero que se cree conveniente dejar-
la sin castigo (... la idea de tolerancia anda siempre acompaiia-
da de la idea de mal (El protestantismo comparado cor el catoli-
cismo, 34) Pucde parccer, dado que es un deber moral ¢l res-
petar las opiniones de los demds, que hay que respetar también
los errores. Por supuesto, que deben respetarse las personas que
igs profesan, incluso suponer su buena intencién. Lo que no cs
respetar un error. Como todos los males, los errores no se¢ respe-
tan, sino que se toleran. Hay obligacion de rechazar el mal, pero
si de este rechazo sigue un mal mayor, entonces la prudencia
hace que se tolete o se sufra. La tolerancia tiene, por tanto, un
valor indirecto, el de impedir mayores males. Sin embargo, es
una opcion por el mal menor, porque no hay una opddn propia
positiva por el mal, simplemente se soporta el mal de otros.

Explicaba Victorino Rodriguez que: “Como reaccitén a formas
desmedidas de intolerancia o como indice de un libertismo irres-
ponsable es frecuenie en nuestros dias presentar la tolerancia
como un ideal, sin discernir cntre ¢l bien a practicar v el mal a
tolerar. Ta libertad para el mal a cuenta del derecho del bien. Lo
que no deberia ser mis que una cesidn accidentaria a la permi-
si6n del mal se ofrece como un principic de plenitud democrati-
<a. Y no es asi. En el dictamen de recta conciencia opera a veces
el factor tolerancia del mal menor para no impedir mayores bie-
ncs ¢ para impedir mayores males, No se trata cntonces de ele-
gir el mal menor, sino de permitir ¢ tolerar el mal o penalidad
menor” (Estudios de Antropoiogia teolgica, pags. 148-149). No se
puede elegir ¢l mal nunca, ni para hacer el bien. La finalidad no
cambia nunca ¢l mal por bien. Segin Santo Tomds: “Dios no
quiere que se haga el mal, ni quiere que no se haga; lo que quie-
re es permitir que se haga. Y esio es bueno” (Surmma Theologiae,
1, q. 19 a 9 ad 3}

Todavia es posible encontrar cuestiones mas concretas como
la celebracion actual en Fspafia de las ficstas de Navidad. Nota el
filésofo gerundense que: “Las Navidades se han sccularizado, al
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igual que la Semana Santa. Todo estd dirigido a que la gente con-
suma, viaje, gaste v se divierta. Curiosamente, se conservan los
nombres, aunque sus contenidos no tienen ningin valor sacro.
:Es que la gente no se atreve a decir claramente que s6lo les
importa el asucto y ¢l consumo?”. Su conclusién, que como todas
las demis, es esperanzada y optimista, porque: “Por la calle, por
eléfono, a ravés de una postal, 1a gente se felicita las Navidades.
En muchos hogares se sigue celebrando. Es imposible ignorar la
felicidad vy la alegria navidefias. Parece algo impensable intentar
borrarlas de la conciencia de la sociedad. Quizis el ser humane,
en su interioridad, estd sediento de esa Luz que sin especticulo,
empezd a iluminar desde Belén a todos los hombres de bucna
voluntad (..) Ta ‘gran alegria’ que el dngel anunci6 a los pasto-
1es €5 la misma que las Navidades, quiérase o no, incluso aqué-
llas que se desvirtdan por €l consumisme, amuncian a todos los
corazones sedientos de paz” (pig. 492).

Por dltimo, hay que destacar asimismo que los temas trata-
dos, va sean generales o particulares, siempre son de gran impor-
tancia v de actualidad. Asi, por ¢jemplo, en uno de los aniculos
dedicados a la procreacién humana y a la bicética, afirma que:
“Del tratamiento de fa sexualidad sin procreacién, una vez se ha
desacralizado y deshumanizado la sexualidad, se ha pasado a su
comercializacion y se han abierto paso los negocios de 12 porno-
grafia v los parafsos astificiales de una sexualidad fria y desper-
sonalizada, una especie de amor ‘light’, a bajo precio, ligero,
inconsistente, voluble, frivolo, sin contenido, que produce un
placer sin alegrfa, un bicnestar sin felicidad y una sexualidad que
ne sabe hablar el tinico lenguaje vilido, el del amor” (pig. 328).

Muchas de estas piginas de moral familiar, recuerdan a algu-
nas de Lanza del Vasto. Bn Approches de ia vie intérieure, en
1962, escribia con respecio 2 lo lascivo, que: “El mal es pensar en
elle continuamente. Pensar en ello continuamente, es hacerlo
una idea fija, una obsesion (..} Insistimos en esta: que hay que
abolir el pensamiento del sexo o pensarlo a fondo. Si no sabe-
mos pensarlo a fondo, pensaremos en €] constantemente y ten-
dremos un gusano dentro, un demonio en el corazdn. Pero si
sabemos pensarlo a fondo no podremos pensar en ello cons-
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tantemente y seremos liberados del Demonio por el dedo de
Dios. Y ;qué es pensarlo a fondo? Es pensar que ¢s sagrado, dedi-
cado 2 una funcién sagrada, cstrechamente ligado a la vida, a Ia
perennidad de la vida, a la naturaleza, a la creacién, al mismo
acto decl Creador. Bs una verdad primordial”.

Explica el pensador italiano que: *Un antiguo proverbio
narrado por Platdn, dice que el estupor delante de la muerte es
el comicnzo de la Filosofia. Haré otro paralelo, escuchadlo bien:
la admiracion delante del acto de amor y del acio de engendrar
s el comienzo de la Religién. Aqui el misterio de la vida golpea
y confunde la razén, aqui la vida revela su trascendencia; el
amor, su esencia divina (...) Puera de estas perspectivas sagradas,
no hay para el sexo mis que profanacién, blasfemia, cscarnio,
bajeza, porqueria”.

Describe seguidamente cuatro confusiones muy extendidas,
igitalmente notadas por nuestro autor. La primera es “Ver en ¢l
desenfreno una venganza dc la naturaleza contra los tabis tradi-
cionales, las conveniencias burguesas, los falsos pudores, las
inhibiciones del miedo, las debilidades sentimentales®. Por el
contrario: “La Tujuria no es una necesidad de la naturaleza, sino
un pecado contra la natraleza. El deseo natural no es hajuria ni
es, por si mismo, un pecado. El pecado es darle libre curso cuan-
do no es preciso hacerlo o bien no darle cuando habri que
hacetlo. La lujuria es una especulacin sobre el deseo v el placer.
Ningtin animal no es capaz de esta especulacion”.

Apunta seguidamente un segundo: “Creer que el desenfreno
sea una consecuencia de los derechos de la persona, una libre
expansion, un paso a la felicidad, una liberacién del amor, una
reaccién valcrosa contra las presiones sociales™. Y, sin embargo:
“La lujuria cs una ofensa a la persona, un impedimentc mayor
para la caridad, un pecado contra el amor, una destruccion de la
felicidad, y hasta, a la postre, del placer. Es una esclavitud, no
una liberacién, Queda tributaria de los petjuicios corrienics; sélo
viola las presiones sociales por tal de llegar los encadenamientos
de 1a bajeza”.

En realidad, cs un idolo. *La Biblia habla frecuentemente de la
idolatria como de una prostincion, de donde se puede extraer
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que la lujuria es una idolatria”. Como todos los idclos no es un
ser personal, es un objeto. “Aquello que se adora es el sexo (,.)
El portador del sexo no imporla, siempre que lo lleve bien; otro
porntador harfa el mismo servicio®. Ademds: “Este idolo es un falso
dios e incluso un falso ser. Porque no exisie en ninguna parte un
sexo que subsista por el mismo: ¢s un monstruo de la imagina-
¢ign (aqui se levanta la hierba de l1a locura). Real solamente o ¢s
la persona, no la persona en tanto que sexo, El amor es €l amor
de la persona como 2 tal v la caridad el amor del bien de la per-
sona. Por eso, la lujuria excluye el amor y la caridad™.

Desde consideraciones parecidas, que revelan que “la lujuria
pulula en las épocas de decadencia y acelera la descomposicién
de toda la sededad atacando la célula del tejido social, 1a familia”,
el profesor Juaniola, puede probar muchas consecuencias practicas,
olvidadas generalmente en npuestra época como la de que: “El
~amor no puede ‘ponerse a prueba’. Se prueban las cosas, no las
personas. Al poner a prueba el amor, se le quita su elemento basi-
co: La donacidn mutua y total. Realmente, ;qué se prueba?, ;por
cuanto tempo? xuindo se estard segure del todo?” (pidg. 323).

Otra consecuencia es la necesidad del pudor y de la intimi-
dad. “La ausencia de pudor supone un descuido de la intimidad,
¢l no poseerse, ¢l abandonarse v, en el fondo, el no poder ya
compartir con nadie lo que se es. El pudor del cuerpo significa
que no sc estd a disposicion de cualquiera. Aqui encontramos la
funcién del vestir con decencia vy recato, que s muiesira como
" una exigencia de la elegancia. Sin éstas, 1a persona se desvanece

y ya no se puede evitar que la atencion del otro quede absorbi-
da por la materialidad corporal, haciendo muy dificil ¢l acceso al
nivel de la personalidad espiritual. De ahi que sea una hipocre-
sia hablar de Ia belleza de una persona impridica que se deja tra-
lar como objeto ¢ reclamo para ¢l consumo. Lo impidico en el
vestir surge cuando, subrayado el sexo, se oculta 1a persona. Fl
pudor protege de esta caida en la materialidad, de que la perso-
na sc ve reducida al sexo y al cuerpo, que son s6lo partes de la
verdad integral” (pigs. 339-340).
A través de estas y otras muchas observaciones pricticas,
" Paseos por la vida y ol pensamiento intenta dar respuesta a los
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problemas esenciales y profundo del mundo de hoy. “Dada la
ruptura que el pensamientc moderno obré entre Dios y el
mundo, se tratz de recuperar 1z unidad del hombre, de recon-
quistar el punto de vista metafisico, la inteligibilidad profunda de
Ia integralidad humana por via racional, sin menoscabar la criti-
ca”. Su autor afirma ademds que: “S6lo desde una consideracién
trascendente de la persona, pueden superarse las manipulacioncs
a las que se ve sometido el ser humano por el mundo de las ide-
ologias reduccionistas® (pig. 495).

En definitiva, ¢l camino natural y racional, que queda marca-
de en este libro, no sdlo queda abierto a la trascendencia, a la fe,
sino también queda patentizado su insuficiencia. “Dada la debili-
dad congénita del ser humane y la premura del tiempo de la
vida, sin la {¢, lo que para unos seria una scfial de haber elegido
¢l buen camino, para otros seria indicio y motivo de duda. S6lo
después de recorrer multitud de caminos y después de largo
tiempo, unos buenos caminantes podrian atisbar los signos racio-
nales que hablan indirectamente de la Fuente sitvada al final del
camino de la vida. Habsfan aprendido el qué, pero no cémo se
llega a Ella. Ni siquiera podrian atisbar que esa Fuente es capaz,
por ser divina, de salvar de la muerte al caminante y abrirle una
estancia de plenitud eterna” (pags. 21-22). De ahi que concluya
el Dr. Juanola: “Quizis, después de ‘pasear por la vida v el pen-
samiento’ nos daremos cuenta de que esa fuente, en Persona, va
estaba 2 la vera del camino esperindonos para colmar con cre-
ces nuestro caminar esforzado, nuesira entrega y nuestra peque-
fiez” (pig. 495).

Paseos por la vida y el pensamiento, podiia decirse, no hace
mis que seguir ia senda que ha seftalado Juan Pablo Il en la
reciente enciclica Fides et ratio, al afirmar que: “Fs evidente la
importancia que ¢l pensamiento filosdfico tiene en ¢l desarrollo
de las culturas y en la orientacién de los comportamientos per-
sonales y sociales. Dicho pensamiento ejerce una gran influencia,
incluso sobre 1a teologfa vy sobre sus diversas ramas, que no siem-
pre se percibe de manera explicita. Por esto, he considerado justo
y necesario subravar el valor que la filosofia tiene para 1a com-
prension de la fe y las limitaciones a las que se ve sometida cuan-
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do olvida o rechaza las verdades de la Revelacién. En efecto, la
Iglesia esta profundamente convencida de que fe y razon ‘se ayu-
dan mutuamente’, ejerciendo reciprocamente una funcién tanto
de examen critico y purificador, como de estimulo para progre-
sar en la isqueda y en la profundizacién.” (Concl. 100). Tam-
bién parece haber acogido los dnimos del Papa: “a los creyentes
que trabajan en el campo de Ja filosofia, a fin de que iluminen
los diversos dmbitos de la actividad humana con el cjercicio de
una razén que es mis segura y perspicaz por 1a ayuda que reci-
be de la fe” (Concl. 106).

EuDaLDO FORMENT

VIDA DE DON ANDRES MANJON Y MANJON,
FUNDADOR DE LAS ESCUELAS DEL AVE MARIA,
POR UN MAESTRO DE DICHAS ESCUELAS®

Nada mds contrario a lo que debe scr una seccitn de rescfias
bibliogrificas que hablar de un libro que tiene méas de medio
* sigla y que, por tanto, no se encuentra en librerias ni editoriales.
Pero aun asi quiero hacerme eco de esta excelente biografia de
una de las mayores glorias de la Iglesia, de 1a Pedagogia v de
Espafia en los siglos XX y XX. '

La figura de Andrés Manjon (Sargentes, Burgos, 1846-Grana-
da, 1923) cs tan colosal que cualquier ocasién es buena para refe-
tirnos a €l v de todo corazon recomiendo fa lectura de cualquicer
hiografia suya que sin duda seri de aprovechamiento espiritual,
bien la que estamos comentando, escrita por un intimo colabo-
rador del canénigo sacromontine que, siguiendo el ejemplo de
humildad de su maestro, oculta su nombre, bien la mis reciente
de Fray Valentin de la Cruz, o cualquiera otra que haya apareci-

{*) Parronato de las Fscuelas del Ave-Maria, Alcald de Henares, 19468, 509
paginas.
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