PRINCIPIOS DE ANTROPOLOGIA CRISTIANA

EN TORNO A LA OBRA “FECUNDACION IN VITRO Y DICNIDAD
HUMANA” DK TOMAS MELENDO

POR

Eupaino ForMeNT

1. El documento vaticano zobre Bioética

El pasado dia 10 de marzo se cumplié un afioc de la publica-
<ién por la Congregacién pata la Doctrina de Ia Fe, compuesta
per veinte miembros, y cuyo Prefecto es el cardenal Joseph Rat-
zinger, del documento Imstruccidén sobre el respeto de la vida
bumana naciente y la dignidad de la procreqcion, con el subtitulo
Respuesta a dlganas cuestiones de actudlided, que habla sido
aprobade por Tuan Pablo IT el dia 22 de febrero, festividad de
~ la Cétedra del Apéstol San Pedro, del mismo afio.

La instruccién, que se le conoce con el nombre de «Docu-
mento vaticano de Bioética», dade ya incluso antes de su. apari-
cién, era bastante extensa, ocupaba cuarenta péginas en el texto
oficial, que estaba escrito en italiano, aunque se redactd también
en seis lenguas mds, en espera de su versién latina, :

. Su texto fue el resultado de un amplio y profundo estudio
de la Congregacion, iniciado siete afios antes con la recogida de
una_gran cantidad de documentacién. Se consults a siete Confe-
rencias Episcopales, a quicnes les afectaba méds la problemética.
También se tuvieron. en cuenta declaraciones publicas de ocho
- episcopados y los propunciamientos personales de los obispos.
Asimismo se pidi6é la colaboracién de unos sesenta especialistas,
entre. teSlogos y moralistas, y de veintidds cientificos de varias
disciplinas, entre los que habia médicos, psiquiatras, bidlogos,

géneticos y sexdlogos de diversas orientaciones (1). -

(1) Cf. AvserTo Bovone, «La Instruccifn de la Congregacién para
la Doctrina de Fe sobre el respeto de la vida humana paciente y la dig-
nidad de Ia procreacién, Historia del documentos, en L'Osservatore Ro-
mano, 22111-1987, pdg. 17. o
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En el breve Predmbulo, que le precede, se indica que la
Instruccién  Donum vitae obedéce a que «diversas Conferencias
Eplscopa]es y numerosos obispos, tedlogos, médicos y hombres
de ciencia, han interpelado a Ia Congregacxon pata la Doctrina
de la Fe, planteando Ia cuestién de si-las técnicas biomédicas
que permiten intcrvenir én la fase inicial de la vida del ser hu-
mano y aun en el mismo proceso procreativo son conformes con
los’ prinicipios de la moral catSlica».

Para reaponder con’ precisién a estas demandas, el documento
se estructuré en forma de preguntas y respuestas, puesto que,
como también se dice en su Predmbulo: «... no pretende repro-
dudir toda la ensefianza  de la Iglesia sobre -la dignidad de la
vida humana naciente ¥ de la procreacién, sino ofreccr, a la luz
de la.doctrina precedente del Magisterio, una respuesta especi-
- fica a los problemas planteados» (2). '

Los juicios morales sobre las intervenciones biomédicas en
las primeras fases de la vida de Ia persona humana y en los
procesos de sm procreacién, que presenta este documento de Ja
Santa Sede, de un modo claro y concreto, se fundamentan en
una antrupologia Todas las respuestas, y las valoraciones éticas
que las motivan, se basan en una visién de la persona humana,
que- muestra su origen, su natutaleza y su destino.

Esta antropologia, que se ofrece de un modo sintético en la
Iniroduccién de la instruccién, aunque expresa las ensefianzas
anteriores de la Iglesia y las continfia en materia de sexualidad,
no obstante, ‘es esencialmente una visién del hombte estricta-
mente racional o filoséfica. De manera que sus argnmentos de
fondo son vilidos para- todos Jos hombres, incluso para los no
creyentes (3).

Después de la Introduccton siguen las tres partes-en gue se
divide el documento. La primera, titulada Ei respecto de los
embriones bumanos, en seis capftulos trata de los problemas gue
se derivan de las nuevas téenicas que permiten la- manipulaciin
de los embriones humanos. La scgunda parte, que lleva por ti-
tulo Intervenciones sobre la procreacion humana, estd dividida
en dos secciones: la primera, que se titula «Fecundacidn artificial
heterélogas, con tres capitulos, v la segunda, titulada «Fecunda-
cién artificial homéloga»- con cinco capl'tu]os, s¢ refieren funda- -

(2} TInstr., El don de lz vide, Predmb, s :

{3) Para. Tos .creyentes, ¢l documento, por estar aprobadu expresamentc .
pot ¢l Papa, es vinculante parz su conciencia moral, De maneta que si
hacen con plena advertencia y conocimiento lo que no pcnmtc el mismo
.cometen un pecado grave. :
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mentalmente a la inseminacién artificial v a la fecundacién in
vitro, con el semen de un donante o del marido, y e trasplante
de embriones.

La tcrcera parte, con el tltulo de Moral y Zey civil, trata de
«los’ valores y las obligaciones morales que la lcgmlaclon civil
_debe respetar y sancionar en esta materias. Por tltimo, sigue
una breve Conclusién; en ella se confiesa que: se intenta que se
entiendan: dos oposiciones. Por una parte, «la incompatibilidad
guc existe ‘entre el reconocimiento de la dignidad de la persona
bumana y el desprecio de la vida vy del amor»; y, por otra; «en-
ire la fe en el Dios wivo v la pretensién de querer decidir arbi-
trariamentc el origen y el destino del ser humano» (4).

2. Fccundacién in vif.roly-dignidad hamana

A pesar de que la mstruccmn, «El don de Ia vida», es uno
- dé los trabajos sobre bioftica de mayor calidad que han apare-
cido, los medios de comunicacién, por lo general, no la trataron
con la- sericdad que merecia. Como se recordard, se ocuparon
ampliamente del documento, pero casi siempre interpretandolo
de una manera supetficial, ¢ incluso icénica e irrespetyosa.

Las’ polr.micas que se -suscitaron tampoco sitvieron para su
comprensién objetiva y menos para su exacta valoracién, pues,
hasta muchas posturas solidarias con el contenido del documento,’
mostraron sus dificultades para su admisién integra, o se adivi-
naron sus resetvas explicitas o implicitas a algunas de las respues-
tag y argutnentas.

Con el tiempo, ademds del incremento de este confusionis-
mo, se ha condenado al silencio, tal como es costumbre con la
doctring de los documentos de Ta Iglesia, la antropolegia cris-—
tizna que se expone, y de la que dcpendcn los “criterios de ‘sus
respucstas.

A partir de esta situacién actual se comprcnde la cxtranrdl-
naria 1mportancxa que tiene la reciente aparicién del libro Fe- .
cundacidn ’in vitro®’ y dignidad humana (5), que analiza valorati-
vamente esta técnica de reproduccién . amf:clal desde el desarro]lo
de esta antropologia.

- La obra, que se ha publicado también en versm-n catalana (6)

(4] Instr., Bl don de la wda Condl. '

{5) TomAs MeLENDo Fecundacidn m vitro 4 dtgmdad bumana, Bar-
celong, Ed: Casals, 1987, 140 pegs

(6) Ydem,; Fecundacid ‘in vitro’ § dignitat humana, Barcclona Ed. Sa-
sals, 1587, 138 pigs,
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ha sido escrita por el profesor Tomds Melendo, catedritico de
Metafisica de la Universidad de M4laga, autor de importantisi-
mos trabajos de investigacién filosofica. Entre ellos hay que
destacar el libro Ontologiz de los opuestos (7), monogratia que
se¢ ha calificado de «magistral» (8). _ : o
. El muevo libro del Dr. Melendo es el mimero. cinco de.la
_ coleccidn sobre cuestiones educativas «Humanismo cristiano», di-
rigida por ¢! conocido pedagogo catalin Pau Lépez Castellote (9)
y editada por la Editorial Casals; esta coleccién, de Ja que han
aparecido seis volumenes y se completard con otros dieciséis, que
estdn en preparacién, pretende ayudar a pensar a padres, pro-
fesores, catequistas, monitores y, en general, a todas las perso-
nas, que de una manera u otra se dedican a educar, los principa-
les problemas del hombre de hoy, coherentemente con el Magis-
terio de la Iglesia. = : a
Los titulos que se han publicado hasta €l momento son: He-
manismo cristiano de Pau Lépez Castellote, obra en la que se
trazan las lfneas maestras del humanismo a partir’ del hecho
de la Encarnacién; Dios y el hombre, de Eudaldo Forment, que
es el estudio de dos planteamientos de la bisqueda de Dios por
el hombre: el de San Agustin v €l de Unamuno; Le bdsqueda
del bien, de Margarita Mauri, que trata los fundamentos que las
personas pueden tener para distinguir el bien de lo que no lo
es y avanzar en su bisqueda; Ciencia y trascendencia, de Antonio
Prevosti, donde se estudia el objeto propio de la ciencia y la
" necesidad de ir més lejos cuando nos planteamos el sentido total
de la realidad; Maria y la educacién, de Pau Lépez, libro que
ofrece un estudio de las principales caracteristicas del educador
cristiano- y c6mo puede enconirar en Marfa la aynda para su

- (7} Xdem, Ontologia de los opuestos, Pamplona, EUNSA, 1982.

(8) Cf. Jusn Pecueroirs, «Tomss Melendo:” Ontologia de los apues-
tos», cn Erpirity (Barcelona), 92 {1985), pdgs. 167-168.

{9) En sus.Jibtos ha ezpucsto de un modo completo y sistemdtico lo
que podria denominatse personalismo trinitatio, porgue su coticepcidn hu-
manfistica gita en torno a la reflesidn sobre el misterio de la Encarnacién,
De entre ellos destacan: Ayer, boy, mafiana. Reflexiones sobre la dimen-
sidn ambicntal del hombre (Barcelona, Augusta, 1972); Els cristidns | Vedu-
cacié dels filly (Barcclons, Ediciones CEAC, 1978; trad. cast. 1982); EI
treball educativ entre les exigéncies de la ciencia i de la fe {Barcelona,
ACG., Col. leccié «Roser Pujadess, 1983); La familia, escaela de la fa-
milia (Barcélona, Editorial Pert, 1987;. trad, catalana, Barcelona. Ed. Ca-
sals, 1988); Humanitmo cristiano (Barcelona, Ed. Casals, 1587} Cfr. E.
Forment, «Un personalismo trinitarios, en Catalufig Cristions, 405 (28 de
janio4 de julic de 1987), pégs. 3 y 406 {3 de julio11 de julio de 1988),
| pag 4. .
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tarea; y la obra de Tomés Melendo sobre la manipulacién ge-
nética.

Los temas de los proximos voltimenes continuardn inclu-
yendo temas filos6ficos y pricticos, ya que, como ha declarado
su director: «La coleccidén quiere estar abierea a todo lo que sea
humano, perque todo ha sido sdlvade pot Jesucristo, desde Io
mds profundamente filoséfico hasta lo mds profundamente sen-
cillo. Para poner ejemplos de esto tltimo, hemos pensado vo-
Iimenes dedicados a cuestiones como Ja educacién del buen gus-
to, la importancia de saber cocinar, la elegancia como forma de
respeto a los demds y la ambientacién de la casa, como una for-
ma de amor» {10).

Ha escrito Monsefior Jaime Camprodén Obispo de Gerona, -
que presentd la coleccién, a finales del aiio pasado en Barcelona,
que: «sus promotores quieren prestar uma colaboracién en este
caso muy valiosa, a quienes como ellos se dedican a la noble
labor de la educacién, Educar, para ellos, no. es golpear en el
vacio. La educacién de una persona es una tarea cuasi sacerdotal,
sagrada. Ese afdn ha dado el acierto a la colecciénn {11).

Fecundacién ‘in vitro® y dignidad humang cumple perfecta-
mente estos cometidos, y, por ello, hay que agradecer que se

" haya encargado su elaboracién a un autor de tanta competencia
como Tomds Melendo, que, ademds, ha sabido exponer su con-
tenido con gran clatidad, sin perder profundidad. Sin duda, todas
estas ‘cualidades hacen que se lea con un creciente interés.

- El libro no es una glosa ni una explicacién de Ia Instruccidn,
que ni siquiera se cits, peto se inspira en los principios aniropo-
I6gicos generales que se formulan en la misma, y que, ademés de
desarrollarlos, los explica y relaciona con otras- doctrinas floso-
ficas de diferentes autores. Lo cual constituye otro merlto de Ia
obra, que se caracteriza por su claridad. . . :

Se sigue, asf, en este libro la peticién de la Congregacién para
la Doctrina de la Fe, en la conclusién del documento, de
los lnvesugadorcs «profundicen v hagan mds accesibles a los fie
les las ensefianzas del Magisterio de Ia Iglesia, a la luz de una
concepcién antropolégicamente correcta de la sexualidad y del
- matrimonio y en el_ contexto del necesario enfoque interdisci-
plinars,

(10) J. Prourr, «El pedagogo Pau Lépez Castellote dirige wina-colec
cién sobre cuestiones educativase, en L¢ Vanguardia, 13-X11-1987, pdg. 58.

(11} Dr. Jarur CaMproDoN, PrcSJOgo a Humanismo cristiano, op. cit.,
pigina 5.
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3. La légica de la técnica y la légica del amor

TLa obra no sclo es muy 1til para valorar las modalidades de
la fecundacién in vitro, segiin las exigencias de la dignidad de la
persona humana, sino también para la comprensién de los as-
‘pectos antropoldgicos bdsicos seialados en la Insttuccién. Donum
‘vitae, Un ejemplo de esto dltimo lo constituye ¢l epflogo, titu-
lado «Valor y limites de la tecnologfa y de la ciencia», en donde
el Dr. Meléndo aclara perfectamente la evaluacidn de Iz instruc-
. cidn. . S _ )

Ln ella se reconoce el valor de la ciencia y el progreso téc-
nico, porque «la investigacién cientffica, fundamental y aplicada;
constituye una expresién significativa del sefiorfo del hombre
sobre la creacién» (12), el cumplimiento de la tarea confiada por
Dios de «dominar la tierra» (13). Sin embargo, se advierte que
no es un valor absoluoto, queé se justifica por sf mismo. De ahi
gue «la ciencia v la técnica no pueden indicar por si solas el
sentido de la existencia y del progreso humanos. '

Tgualmente sus mismos «criterios orientadotes no se pueden
tomar ni de la simple eficacia técnica, ni de la utilidad que pue-
den reportar a unos a-costa de otros, ni, peor todavfa, de las
ideologias dominantes». La ciencia y la ténica, por tener su
origen en el hombre y por estar orientadas hacia él, deben tomar
so- ctitetio orientador y sus limites de la persona humana y de
sus valores morales, es decir, «deben estar al servicio de la per- -
sona humana», Sin esta subordinacién a la dignidad humana no
son neutrales, tal como a veces se sostiene, sino que «la ciencia
sin la conciencia no conduce sino a !a ruina del hombre» (14),
_o lo que es lo mismo, si-la clencia no sitve a la persona, la de-
grada, : : E

Se puedec comprobar perfectamente en las nuevas- técnicas
reproductivas, porque, como se demuestra en este libro, impli-
can una légica que es. idéntica a la mentalidad productora de
cosas. Tndica Melendo en el mismo que: «la 1égica de la técnica
resulta absolutamentc distinta de la légica del ainor, base de la
generacién natural (...) reemplazar el amor por la técnica equi-
vale a transformar el respeto debido al gemituro en dominio

(12) TInste. EI don de ls vide, Concl.
{(13) Gen 1, 28. : ’ -
{14} Instr., El don de [z vida, Introd., n. 2.
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efectivo sobre él..Y esto es evidentemente lesivo para la digni-
dad del hombre» (15). : .

Sin la «légica del amor», que exige la persona hamana, que
supone una actitud de respeto, entte el téenico o productor y 1o
producido —en estos procedimientos de procreacién artificial,
otra persona, aunque totalmente indefensa— se establece una
relacién de dominio, que es, por ello, totalmente inaceptable.

Con este abuso de poder de la clencia y la técnica sobre la
persona humana, precisamente en €l momento en que mis pro-
teccién requiere, como hace motar la Instruccin: «la vida y la
muerte quedan sometidas a la decision del hombre, que de este
modo termina por constituirse en dador de la vida y de la muet-"
te por encargo». Aunque, a veces; se continda advirtiendo: «esta
dindmica de violencia v de dominio puede pasar inadvettida para
lt'ljls mismos; que, quetiéndola utilizar, guedan dominados pot
ella, .

La instruceién concluye se reflexién sobre esta «fria logica»,
aplicada al ser humano, con la siguiente afirmacién y advertencia:
la fecundacién in witro y «la mentalidad abortista que la hecho
posible lleva asi, se desec o no, al dominio del hombre scbre la
vida y sobre la muerte de sus semejantes, quc puede conducir

‘2 un eugenismo radical» (16). .

" Esta valoracién de la ciencia y la técnica por parte de la
Iglesia no debe causar ninguna exirafiera, en un momento ch
que también sefialan sus peligros los movimientos ecologistas, .
Ios que se preocupan por los temas del' medio ambiente, la
alifoentacién sana, el abuso de medicamentos, por la energia nu-
clear, etc. _ '

Tampoco puede afirmarse, tal como se ha hecho muchas ve-
ces, que el documento-es una lista de- «noes» a las tecnologias
reproductoras, porque, como explicé e} cardenal Ratzinger, desde
esta consideracion de la ciencia. «se comprende que los #o rela-
tivos a ciertas -experimentaciones 'y técnicas reproductivas son, '
en realidad, un s¢ dado al hombre, un testimonio en favor de la
dignidad y de la salvacién del hombres (17). '

. Ni es posible sostener que con ello no se respeta Ja autonomia
de la ciencia y de la téenica. Ya desde el principio del documen-

(19) " Tamis MELENDO, Fecendacidn ‘in vitrs' v dignidad bamana, op.
cit., pig. 102. :

{16} Iostr., El don de Iz vida, 2 parte. _

{17} TJosepn RATZINGFR, <«Aspectos antropolfgicns de la Instruccion
sobte €l respeto de la vida humana nacientc y la dignidad dc s procrea-
cidn», en L'Osservatore Romano, 22-111-1987, pég. 18. '
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to, se.reconoce que:. «el -Magisterio de la Iglesia no interviene
en nombre de una particular competencia en el dmbito de las
ciencias experimentales», porque en su propio orden y limites
son totalmente independientes, Sin embatgo, nolo son en cuagto
actividad ejercida por el hombte, ya que todos los actos huma-
nos.son.objeto de la normativa ética, y, por tanto, las clencias
y las técnicas estdn también sujetas a la moral. En este sentido
no sori auténomas. - - : :
De shi-que Ia Iglesia no se inmiscuya en el campo cientifico
en cuanto tal, sino que, legitimamente y considerdndolo un de-
ber; con la Instruccibn propone: «la doctrina moral conforme
- a la dignidad de Ia persona y a su vocacidn integral, exponiesdo.
los criterios para la valoracién moral de las aplicaciones de la
investigacién cientffica y de la técnica a la vida humana en sus
inicios» (18). : : .

4. HUnidad y dignidad de la persona

El documento vaticanc no afirma ni niega ninguna tesis cien-
tifica, ni mucho menos se opone al avance de la ciencia y de'la
técnica; fnicamente valora &ticamente determinadas pricticas bio-
genéticas actuales, siguiendo unos criterios que s¢ detivan de la
visién del hombre de la Iglesia. Esta antropologfa, que también
se exponc en’cl mismo, no es nueva, sino una sintesis de las
tiltimas ensefianzas scbre el hombre del magisterio dc la Iglesia.
De ahi que se citen textos de la constitucibn Gaudium et spes
del Concilio Vaticano 1T, de la enciclica Mater er magistra del
Papa Juan XXII1, de la enciclica Humanae vitae de Pablo V1, la
exhortacién apostdlica Familiaris consortio de Juan Pablo II, v
otros muchos textos del Papa actual. -

La anttopologia ctistiana, que presenta de modo resumide
Ia Instruccién, sc apoya en tres principios: fundamentales (19),
sobre Jos que casi no se ha hablado en los comentarios que ha
suscttado, ni en los criticos, ni en los escasos elogiosos. El libro
del profesor Melendo, en cambio, no solo formula estas tesis
antropoldgicas, sino que las esplica y desarrolla, de tal manera
que se advierte perfectamente la coherencia de la antropologia
cristiana y, lo que es mds importante, su poder convincente en
el orden estrictamente filoséfico o racional. .

(18) Instr., El don de 1a vida, Intcod., 0, 1. Ty
(19) Cf. J. RaTZziNGRR, Aspectos antropoldgicos sobre el respeto de:lg
vida bumana naciente y la dignidad de la procrescids, op. cit., pags. 17-18,
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.« -Bl .primer- principig . antropolégice, general que presenta la
Instruccidn es la enunciacién de la visién del ser humano como
«totalidad unificada», segiin exptesién de Juan Pablo II (20).
Para esta- visidn glqbahzadora el cuerpo no es un aspecto Ac-
cidental de la persona, sina una de sus partes constitutivas, pre-
cisamente en- la que se exterioriza el ser petsonal del hombre
que posce, graclas a su espititu, su otro constitutivo, La _persona
humana es espiritual ¥ corporal.

El cuecrpo .del thombre no es igual que el de los animales,
porque «en virtud de su unién sustancial con un alma espiritual,
el cuerpo humano no puede ser reducido a un complejo de teji-
dos, drganos y funciones, ni puede ser valorado con la misma
medxda que. el cuerpo deilos animales, ya que es parte consti-
tutiva -de .una persona, que a través de él se expresa y sc mani-
ticsta» {21). De ahi que ¢l cuctpo no sea un «objeto o una cosa
de la que se puede usar, sino sujetor o un fin como lo es Ia
persona, y que-si se dcsprenla al ‘caerpo - se desprec:la tamblén a
Ia persona.’

El segunde prmctpm, que es el mis nuclear por. fundamen-
tar al anterior v, por ello, en el libro de Melendo se expone y
estudia: con gran profundmlad -consiste en la afirmacién de la
dignidad de la persona humana. La cual explica que no sea i
pueda ser tratada como un «objetox, un «algo» sino que siem-
pre es «alguien», un <«sujetos. : :

Este principie, come pone de relieve Fecundaczoa ‘in vitro’
y dignidad bumana, es- el que proporcmna los principales- argu-
mentos para descalificar Jas téenicas -de reproduccién “humana.
De manera que, se dice en la Instruccién, «tales procedimientos
no -deben -rechazarse por el hecho de. ser artificiales {...) deben
ser valorados moralmente por su’ telaclon con la' dlgnldad de Ta
petsona humana» (22).

‘La persona metece que s lc respete su dlgmdad que nunca -
sea tratada como un objeto que se utiliza. De lo que se sigue
que: «el ser humano debe ser respetado y tratado como persona
desde el instante de su concepcién, y, por eso, a partir de esc
mismo momento se le deben reconocer Jos, derechos de Ia per-
sina, principalmente ‘el derecho . mvm]able -de - todo ser - humano
inocente a la vida». {23), :

-Aunque la vida fisica: no agota - eI valor de Ia persona hu

{207 Tuany Pasro I, Exhottacién Apostélica :Familiaris mmamo 11.
- {21) . Insir, .. El don. de la vida, Introd., 1. 3. . . - i
(22) Iwid., Introd n. 4.
(23) Tkid., 1* Parte n. .1, -
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mana y no es el bien supremo del hombre, sin embargo es el
fundamento sobre €l que se apoyan todos los otros valores per-
- sonales. De este modo, «la inviclabilidad del derecho a la vida
del ser humano inocente ’'desde el momento de la concepcién

hasta la muerte’ €s un signo y una exigencia de la inviolabilidad =

misma de la persona, a la que el Creador ha conCEdldo el don
de la vida» {24). '

La Instruccién insiste en la inviolabilidad de la vida humana,
recordando lo dicho por la misma Congregacién para la Doctrina
de la Fe, en la Declaracion sobre el sborta procamdo, del afio
1974, sobre la vida humana no nacida. Se contimia afirmando,
por mns1gu1entt: que: «desde ¢l momento en que el évulo es
fecundado, se inaugura una nueva vida que noes la del padre

“ni de la madrc, sino la de un nuevo ser humano gue se desarro-
lla por si mismo. Jamds legard a ser humano si no lo ha sido
.desde entonces. A esta evidencia de siempre (...) la genética
moderna otorga un preciosa confirmacidén. Muestra que desde el
primer instante se encuentra fijado el programa de lo que serd
ese viviente: un hombre, este hombre individual con sus carac-
tetfsticas ya bien’ determinadas (25).
Esta corroboracién de la ciencia no lo es sobre la existencia
~ de! alma espiritual en cl embrién humano, porque «ningfin dato
experimental es por si suficiente para reconbcer un alma espi-
ritual; sin embargo, los conocimientos cientificos scbre el em-
brién humano ofrecen una indicacién preciosa para discernir ra-
cionalmente una presenaa personal desde este primer surgir de
la vida humana: ¢c6mo un individuo humano podtia no ser
petsona humana?». Se debe, por consiguiente, tratar con el mis-
- mo respeto que a cuglquier otra persona humana, Independiente-
mente del modo que se manifieste o exptesc [a vida humana,
debe, por ello, tratarse y respetarse tal como corresponde a su
d:gmdad personal distinta y supetior a todo lo demids. «Esta
ensefianza —premsa el documento— permanecc inmutada y es
" inmutables {26).

Fl incumplmiento de esta exigencia de la digmdad personal
tepresenta un delito contra la persona humana, No cambia Ia
natutaleza de este acto inmoral la bondad de las intenciones,
tanto objetivas como subjetivas, de los sujetos que lo realizan.
Asi, por ejemplo, aunque el ptéposito de los médicos sea honesto,

{24} Ibid, Introd., n, 4.

(25} Ccn.grcgaczén para la Doetrina de la Fe, Declaracidn vobre el
aborto procurade, 12-13.

(26) Instr., Fl don de la vida, 1> Parte, n. 1.
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buscindose el bien ‘de la humanidad por medic del progreso de
su ciencia, no s suficiente para convertir en admisibles actos
que atentan a la dignidad de la persona humana, En genetal,
«ninguna finalidad, aunque fuese en si misma noble, como la
ptevision de una utilidad para la ciencia, para otros setes hu-
manos o para la sodedad, puede justificar de algtin modo las’
experiencias sobre embriones o fetos humanos vivos, viables o
no, dentro del seno ‘materno o fuera de éls {27).-

Tampoco, por el mismo motivo, modifica la moralidad del
acto cl deseo de los cdnyuges de tener un hijo, que es una as-

piracidn en si,misma legitima, ya que «por parte de los esposos . -

¢l deseo de descendencia es natural: expresa la vocacién a la
- paternidad 'y a la maternidad ‘inscrita en ¢l amor conyugal». Se
comprende, ‘se afiade en el documento, que «este deseo puede
ser todavia mds fuerte si los esposos se ven afligidos por una
esterilidad que parece incurables (28). Por. éllo, se valoran los
esfuerzos de la ciencia médica para curar la esterilidad. Incluso
Tos estimula al indicar que: «se debe impulsar a los hombres de
clencia a proseguir las causas de la esterilidad, de manera que
los matrimonios estériles consigan procrear respetando su digni-
dad personal y la de quien ha de nacers (29).

Aun reconociendo Ia bondad de la intencién de tener el hijo,
recuerds la Instruccion, que, «sin embargo, €l matrimonio no
confiere a los conyuges el derecho a tener un hijo, sino solamente
el derecho a realizar los actos naturalés que de suyo se ordenan
a [a procreaciény» (30). Este anténtico derecho supone otro, pues
«la fidelidad de los esposos, enla unidad del mattimonio, com-
porta el reciproco respeto de su derecho a llegar a ser padre y
madre cxclusivamente €l uno a -iravés del otros (31).

No se posee el derecho al hijo, porque «un verdadero y. pro-
pio derecho al hijo serfa contrario a su dignidad v a su natura-
leza. El hijo no- es algo debido y no puede ser considerado como
objeto de propiedad: es més bien un don el mds grande vy el
mds gratuito del matrimonio, y es €| testimonio vivo de la do-
nacion recfproca de sus padress (32). o :

El hijo, por set una persona, no puede considerarse nunca

(27) Ibid, 12 Parte, n. 4.

(28) - Ibid., 2* Parte, n. 8. : } o

(29) Ibid. Aungue sean vishles otro tipo de intcrvenciones pats la
dencta actual, Ia Instruccidn recnerda que «lo que es téenicamente posible
no es. por esa sola raxdn, motalthente admisibles (IBid., Totrod., n. 4).

(30) Ibid., 2* Parte, 11, 8. E :

(31) Ibid, 2* Parte, n. 1.

(32} Ibid, 2* Parte, n. 8.,
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como un medio para ‘otras, aunque sean “sus padres; es.siempre,
" como toda persona, un‘fin en si-misma. De' lo contratio, se le
priva de su dignidad personal: se lé‘toma como las meras «cosas»:
que si son «para» la persoma, y pueden'y deben ser utilizadas
como medios. Porque la- persona es ‘un fin en si misma, es ob-
- jeto de amor: por si- misma, de amor en sentido pleno y autén-
tico.  Explicando esta propiedad esencial de la persona, Melendo
propone, por ello, esta nueva definicién de persona: es aquel
ser que es «sujeto y objeto de amor» (33), que es capaz de amar
y ser amado con un amor que se quiere el bien del otfo, o con
amor de amistad (34), )

Los padres no tienen derecho al hijo, sino que «el hijo tiene
derecho a sex concebido, llevado en las entrafias, traido al mune
do v educado en el matrimonio: solo a través. de la referencia
conocida y segura a sus padres pueden los hijos. descubrir la
propia identidad v alcanzar la madurez humana» {35).- :
" Estos criterios éticos subjétivos, que parecen- legmmar las
nuevas téenicas biomédicas de procreacidn, como ha indicade et
-cardenal Ratzinger, se presentan- -desde «una de las convicciones
mds nefastas que, precisamente, esta’ "tecnologfa’ ha ‘introducido
en nuestra conciencia: la idea de que: l2 realidad no posee una
verdad propia; sino: que:es: la intencién del hombre y solo &sta
la que crea el significado ontolégico de- todo {...). Una concep-
cién asi en Gltima instancia, tiene su raiz en la negacmn de la
~verdad de la creacidny» (36) .

En este nuevo e importante libro de- la colecmén Humam:mo
eristiano, ademds de explicar extensa y claramente esta segunda
tesis general de la antropologia cristiana, ‘que constituye uno de
‘los pilares centrales sobre los que reposan las argumentaciones
de 12 Instruccién, la fundamenta fillosdficamente. Para ello sigue
las doctrinas de la persona de Sante Tomds y: de Kierkegaard,
que le permiten . demostrar que: «se juede distinguir en la per-

{33) TOMAS MEeLENDO, Femndac:én in vifro’ ¥ d:gmdad bs&mrma, op

(34] Cf . Canals VibaL, Teoria y praxzs en la perspectiva de la drg
nidad del ser persondl, Actas Congreso «Teorfa y Praxise, Napoles, 1979,
val. I, pégs 109 v sigs. Véase también J. BoFirL, Qbrs fdosofrc:z {Auio-
ridad, jerarquia e individuo), Barcelona, Ariel, 1967, pégs. 11.23;

E. FORMENT, «AmoT ¥ comunicaciéne, en Espfritu {Bmcrlona), 97 (1988
pigs. § y sigs. La mayorfa de autores de-la Escuela tomista de Batcelona'
s¢ han ocu dodeltemadelapmom el amor '

{35) Toste., El don de iz vida, 22 Partc n 1,

(36) 1. RATZTM‘ER Aspectas mrrapoldgzcm' de l Instraccidn sobre el
‘respecto de la vide humana naciemte y la d;gmdad de 1a procem:xrirs,
op. cit., pdg 18.
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sona humana y en su dignidad dos elémentos constitutivos: el
acto 'de ser personal, que le confiere la nobleza inicial, no sus-
ceptible de menguar; y la relacion-amorosa siempre creciente,
que, como frufo de Ia libertad, compleia’ y acaba lz dignidad
incoada en ¢! momento dec la creacidn» (37). o

© 5. Antropologia cristiana de la aexué]i(_lﬁ;:[

- Ll tercer principio de la antropologia cristiana, que se ex-
pore cn la Instruccién, es menos general que los dos antetio-
res, pero también es el funidamento de muchas de sus respuestas.

~ Su formulacién es la siguente: «el acto de amor conyugal (...)
es el dnico- lugar digno de la procreacion humana» (38). -

Su seritido profundo viene dado por la visidn cristana de
Ia sexualidad humana, que @ltimamente habfa recordado ' Juan
- Pablo II en sus ensefianzas catequéticas. Sin" embargo, en las -
discusiones a esta tercera tesis, por lo general, se ha silencado
estalantropologia de la sexualidad, a pesar de que también en
la Instruccién se oftece una sintesis de la misma. Constituye,
por -csto, un gran acierto €l que en Fecundacion *in: vitro® y dig-
nidad bumana se dedique una tercera parte’ de la obra a su exc
posicién y desarrollo. o -

El punto de partida de la antropologia de la sexualidad es-
tarfa en la visién del amor conyugal como’ unia. donacién mutna
entre los ‘esposos total y permdnente; fatdada en la unidad del
compuesto -de cuerpo y-alma, que, como se indica en el primet
‘principio, constituye a la persona humana, Por ello, «el ‘acto
conyugal con el que los esposos manifiestan. reciprocamente &l
doti de i (...) es un acto inseparablemente corporal y espiritual».
" El aete conyugal ne solamente tienc ‘este significado unitive,
sino también procreativo, porque «expresa simultineamente la
apertura al don de la vida» (39). Como explicaba el Papa actual
coméntando la Humanae vitae: el acto conyugal ~—a un tiem-
po-~ une profundamente a los ‘esposos, y, ' la vez, Jos hace
aptos para la generacién de nuevas vidds ¥ ‘ambas cosas sucedéa
por:su intima estructuras (40). R S

“La inscparabilidad- de los aspectos unitivo 'y procreativo del

(37) Towmis MELENDO, Fecundacidn ‘in viire’ v dignidad ‘bumana, op.
cit., pég. 30. ' R R '
- (38) lnstr., Bl don de-la vida, 2 Parte; n- 5. -

(39) Ibid, 2° Parte, n. 4. o 0 a0 S
(40) Juan Pasro I, Audienciz General, 11.de julio de 1984,

353



EUDALDO FORMENT

mismo acto sexual se advierten en el «lenguaje del cuerpor, por
que «los esposos expresan reciprocamente su amor personal con
el lenguaje del cuerpo, que comporta claramente significados
esponsales y parentales juntamente (...) En su cuerpo y a través
de su coerpo los esposos consuman el maitimonio y pueden
llegar a ser padre y madres.

Es contraria al lenguaje del cuetpo, y a los valores que ex-
presa, una sexualidad sin hijos o el tener hijes sin sexualidad,
puesto que: «pata set conforme con el lengusje del cuerpo y
- con su natural generosidad, la unién conyugal debe realizarse
respetando. la apertura a la generacidn, y la procrcacmn de una
persona humana debe ser el fruto y el término del amor es-
ponsal»,

. Esta comprensién antropol6gica del significado del acto con-

yugal, que no lo reduce a su naturaleza bioldgica, conduce. a la
_siguiente conclusién, enunciada por Juan Pablo IT: «el origen
del ser humano es de este modo el resultado de una procreacién
"ligada a la unién no solamente bioldgica, sino también espiritual
de los padres unidos por el vinculo del matrimonio’» (41).

El. enlace entre los aspectos upitivo y procreativo del acto
‘conyugal es esencial, porque se funda en la misma naturalcza
humana y en su espec:al participacién en Dios, En el mismo
acto conyugal por estos significados se manifiesta la participa-
cién en Dios en cuanto es amor y, por tanto, unidn afectiva
interpersonal, y en cuanto es Creador. De manera gue, tal como
se indica &l principio de la Instruccién: «Dios, que es amor y
vida, ha inscrito en €] varén y en la mujer la llamada a una
especial participacién en su_misterio de comunién personal y en
"su obra de Creador y de Padre. Por esa razén, el matrimonio
posee bienes y valores especificos de wnién y de procreacién,
incomparablemente superiores a los de Jas formas inferiores de
la vida» (42).

Este supcrmr grado de participacién en Dios deI hombre en
el matrimonio impide la separacién, por parte del mismo hom-
bre, de las estructuras unitivas y procteativas, que constituyen
esencialmente el matrimonio. Son inaceptables, por consiguiente,
~ tanto los antnconceptw&s como sefialé por el misino motivo la
Humanaé vitae, como. la procreacién artifical, segin sc declara
en este nuevo documento .

{41) Instr., ‘El don de la vida, 2 Parte, n. 4, Cf, Juan P.uam II,
Discurso 2 los participantes en la 35° Asamblea Generdl de la Asodmérx :
. Médica Mundial, 29 de ocrubre de 1983,
(42) Ibid, Intmd n.2,
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Ambos procedimicntos artificiales quedan concxionados por
su cardcter dispregativo, ya que’ «la contracepcién priva inten-
cionalmente al acio conyugal de su apertura a la procreacién
y realiza de ese modo una disociacién voluntaria de las finalida-
des del matrimonio. La fecundacién artificial homéloga, inten-
tando una procreacién gue no es fruto de la unién especificamen-
‘tc conyugal, realiza objetivamente una separacién aniloga entre
los bienes y los significados del tnatrimonio». .

. .De la misma naturaleza del acto conyugal se deduce, por
consigniente, que-solamente en €l puede tener lugar la procrea-
cién, la generacién de otra persona humana. Lo cual es coherentc
con lo que también se infiere de la dignidad del ser personal,
“afirmada en el principio antropolégico anterior. La dignidad de
la persona exige que no sea fabricada, geperada o engendrada.
«La generacién de un hijo ha de ser por eso el fruto de la do-
nacién reciproca realizada c¢n el acto conyugal, en el gue los
espesos cooperan como servidores, y no como duefios, en la obra -
del amor Creador». El hijo, como persona que es, tiene que set
el fruto del amor interpersonal de sus padres. «No puede ser
quetido ni. concebido como el producto de und intervencién . de
técnicas médicas y bioldgicas: esto equivaldria 2 reducirlo a ser
objeto de una tecnologfa cientifica» (43). -

Queda as{ patentizado que, tanto por paite de los padres,
como por la del hijo, «respecto a la transmisién de otras formas
de vida cn el universo, la comunicacién de la vida humana posee
una originalidad propia, derivada de la originalidad misma de la
persona humana» (44). : ' :

Fn virtud de este tercer principio antropoldgico, justificado
de este modo, se valoran en la Instruccidn las intervenciones
médicas en la reproduccién. Queda asi admitido cualquier medio
artificial «cuando se dirige a ayudar el acto conyugal, sea para
facilitar su realizacién, sea para que el acto normalmente reali-
zada consiga su fin». No, en cambio, cuando «la intervencién
médica sustituye al acto conyugal, para obtener una ptocteacién
que no es ni resultado ni su fruto; en éste caso ¢l acto médico
no estd, como deberfa, al servicio de la unién conyugal, sino
"que se apropia de la funcién procreadora y contradice de ese
modo la dignidad y los derechos inalienables de los esposos y
de quien- ha de nacer» (43). . ;

Fecundacion 'in vitro’ y dignidad humana, aunque no pretende

. (43} Ibid, 2* Parte, n. 4.

(44) Ibid, Introd., n. 4.

(45) Ibid. 2* Parte, n. 7.
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ser una explicacién ni un andlisis de la rica antropologia, que
se ofrece en la Instruccién (46), es utilisimo para la- compren-
sién clara y profunda de estos tres principios antropoldgices,
que constituyen - los pilares bdsicos de la misma. Ademds, por su
ordenacién sistemitica y exposicién sencilla, permitird que mu-
chas personas conozcan la doctrina del docamento vaticano; y,
lo gue también es muy importante, que puedan librarse de todas
las deformaciones, que contienen la mayorfa de.las crfticas y
objeciones (47}, sobre: esta espléndida sintesis de ant:ropologia
cristiana. .

. Para facilitar la cornprenslun v valoraclén ob;ctwa de la
doctring cristiana sobtre el hombre, el libro del profesor Melendo
s muy bencficioso, ‘por no decir imprescindible; no sclo para
catdlicos, sino’ también y, especialmente, para toda persona que
desee que tenga «la humanidad del mafiana la posibilidad de
vivir y de amar con la dignidad y la libertad que nacen del
rcspeto de la verdad» {48) :

" {46) Para un resumen de la Instruccidn véase:. J. Garo, «El documen-
to wvaticana sobre biodticas, en Razdn y Fe. (Madrid), 1063 {1987), pi-
ginas 461471
’ (47) Un excelénte andlisis sobre estas critlcas se encuentra en: J. M.
SERrANG RUIZ-CALDERON, «La vida humanmo en\ Razén Espafiols (Ma-
deid), 27 (1938), pdgs. 94-100. - - i
{48) Tnstr, FI- don de la vida, Conel..
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