EN EL XV CENTENARIO DE SAN BENITO DE NURSIA (480-1980)
«PADRE DE EUROPA»
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Y LA FUNDACION DEL MONASTERIO DE CITEAUX
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FeLIO A. VILARRUBIAS
Vocal de la Hermandad de Santa Matia de Poblet

«Tengo la semsacidn de temer las manos
Henas de sangre.» ’

Oppenheimer al Presidente Tru-
man, después de la masacre atd-
mica de Hirosima,

SUMARIQ: 1 Conversibn y esperanza, El despertar mondstico de los si-
glos x.x1.—II. La «contestacién» mondstica y el monje Roberto.—IIL.
Ante el misterio de Ja Cruz, una respuesta a la muerte—IV. Un monje
rebelde -Roberto- v los antecedentes de Citeaux—YV, Subiaco o Collan.
Fundacién de Citeaux.—VI. Tradicién benedicting, El Espiritn renueva
¥y rejuvenece la letra~~VIL Roberto, némada del Sefior. El «Nuevo Mo-
nasteriop—VIII, Ommacién. El clavstro, fuente de Vida.

I. Conversién y esperanza. El despertar monéstico de los si-
glos x-xx '

La humanidad, hoy, esti sorprendide en su propia trampa: “Ser
como dioses” (1). es decir, ha caido en la goosis y alejada de la
idea de Dios, adora toda magia, fetiche o absurdo, en la mis cruel
soledad de las soledades: la masificacién, el culto del nimero.

(1) Gen. 34,
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“Ser como dioses” (2), es la ansiada meta de una humanidad,
que marcha bélicamente con Nietzsche, al grito de “Induciré a la
guerra contra el cristianismo”, y en esta guerra ha renunciado a la
generosidad, al sacrificio, al dolor, 2 la humildad, a la castidad,
siente horror a la muerte ~el horror mortis de Grecia y Roma—,
y busca angustiada con insacisble sed: la policromia sensual del
consumo; la airada “contestacién” de los enanos del saber contra
toda disciplina y norma;-la degradacién de su imagen trascendente
en la bestia, en ¢l fango o en los alucinégenos.

Asi es la generacién de la era nuclear, tras el holocausto de
Hirosima y Nagasaki desde el cual todos, como Oppenheimer, “te-
nemos la sensacién de tener mojadas las manos de sangre”, (de nue-
vo Cain y Abel).

Truman, en aquella dramitica escena de 1945 se limitd a res-
ponder, —como Cain a] Sefior—" ¢Soy yo acase guarda de mi her-
mano?” {3):

~—“No s¢ preocupe, s¢ le quiteri cuando se las lave”.

Tremenda y dura es'la realidad, que nos ofrecen a diario los
medios de comunicacidn; como tributo a la confusién, a la magia,
al horéscopo y a la nada, -es la desdefiosa ignorancia sobte la muer-
te del mundo precristiano, el confempins moriés, que resume Holz-
ner en su estudio sobre Pablo de Tarso con este pensamiento: “el
mal del alma, propio de la antigiiedad pagana, fue su falta de espe-
ranzas y su soledad, y la razén mis profunda su_egocentrismo y an-
tropocentnsmo” (4). . . -

Pero, para un cristiano, no existe confusmn en el ser y existir,
vive en la plenitud creada, la frerza teologal de la Esperanza:
“Venid a mi todos los que andais agobiados con" trabajos y cargas,
que yo os aliviaré” (5) y més afin: “Quien ctec en Mi, tiene la
Vida eterna” (6).

(2 I

€3) Gen 4.9, .

(4) Holzner, Josep: El mundo de San Pablo. Madrid, Edit, - Patmos,
1965, pégs. 95 y 96.

(5) Mt 11-28.

(6) Jn 6-47.
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Este mensaje de Jesucristo ha sido hecho realidad, en su parce-
la, por cada gencracién, al ofrecer a cuantos se acercan al Sefior con
el corazén limpic y con sus obras, su esperanza vital y teologal en
“Aquel que todo lo puede”. En la esperanza estd la fuerza césmica
del cristianismo, en la esperanza estd la espera del justo y su triun-
fo sobre la muerte. El cristiano no espera en la magia de'la hiber-
nacién para vivir eternamente, sino en la Resurreccidn.

Hoy, en esta contemplacién de la Esperanza, acudimos a la gran
familia benedictina, es decir a aquellos hombres que desde el si-
glo v, cuando el mundo cldsico —greco-romano— se hundia a los
embates de los pueblos del Norte, recogen en sus monastetios la se-
biduria clisica y la trascienden con el Evangelio, en su Docxmento
anico que —en el fragor confuso del nuevo orden politico, social
y cultural que surgia—, hace posible a los hombres vivir, aun- bajo
injustas estructuras, en la esperanza:

“Lo primero es: Amar & Sefior Dios de todo corazén con toda
el alma, con todas las fuerzas. Después al préjimo como a si mismo.

“Luego, no matar. No adulterar. No hacer hurto, No codiciar.
No levantar falso testimonio, Honrar a todos los hombres. No ha—
cer a otro lo que no quieres para i,

“Negarse a si mismo, para seguir a Cristo... Regalar a los po-
bres.. Vestir 2l desnudo. Visitar al enfermo. Sepultar al muerto
No saciar la.ira..

“Poner en Dzos su esperanza. Cuando en si viere algin bien,
atribliyalo a Dios, no a si mismo. Sepa, en cambio, que el mal es
siempre obra propia ¢ impiteselo a si mismo.” (7).

Este Documento excepcional es la Regla de San Benito de Nur-
sia, y ha constituido el alimento bésico, desde hace 15 -siglos de las
comunidades mondsticas sobre las que descansa la estampa primi-
‘genia de toda renovacién cristiana que se inspire en la pureza evan-
gélica de Belén, Betania, Nazaret, del Ceniculo; del monte de la
Transfiguracién, del Huerto de los olivos.., del pozo de la Samari-
tana, de los intimos coloquios del Coleglo apostélico con su Maes-
tro. : :

(7) Benito, S8an: Regla, cap. IV,
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Neo puede extrafar, pues, que a lo largo del siglo x1, en la Cris-
tiandad de la Alta Edad Media, cuando tras el milenarismo fatalisti,
la rigida estructura feudal que alcanzaba a la propia Iglesia que,
entre los cristianos ya fuese individualmente o comunitariamente se
despertasen ansias de alcanzar la plenitud del opws Def y que. para
lograr su propdsito pusicran su mirada en Ja Regla de Benito para
vivir, en sencillez, su norma de vida segin estos principios: 1.2 “lo
tmico que ante El (e} Sefior) nos distingue es el ser hallados me-
jores que otros en buenas obras y en humildad” (8). 2.2 “Apértate
del mal y haz el bien, busca la Paz y persiguela” (9), y 3.2 “ti
quienquiera que seas, si te apresuras a la Patria Celestial, practica
bien esta minima Regla de iniciacién con la ayuda de Cristo; y al
fin protegiéndote Dios, llegaris a las cumbres més elevadas de doc-
trina y de virtudes...” (10).

Este fue el caso de monje Roberto, abad de Molesmes, que a
finales de aquel siglo fundara, en la Borgofia, en €l bosque de
Citeaux, el novam monasterium para vivir: “por el camino angosto
que la Regla sefiala” (11), “cuales soldados de Cristo, vivir entre
si pobres con Cristo pobre” (12), “dejada la carga de la car-
ne’’ (13), para alli, servir, dia y noche *‘al Sefior méds provechosa-
mente” (14), con “la observancia de la Regla del padre de los mon-
jes, San Benito™ (15), “para alcanzar finicamente en lo divino y en
lo humano la caridad y la salvacién de las almas” (16), en un solo
cuerpo: Cristo. :

(8) Benito, San: Regle, cap. IL

(9) PS 33,

(10) Benito, San: Regla, cap. LXXIIL -

(11} Exordic Parvo, cap. 1. Poblet, 1953, pig. 11.

(12)  Exordio Parve, cap. XVI. Poblet, 1953, pig. 41.
- (13)  Exordic Parvo, cap, 1. Poblet, 1953, pég. 11.

(14) Exordio Parvo, cap. 111, Poblet, 1953, pig. 13.

(15) Exordio Parvo, cap. TV. Poblet, 1933, pég. 15.

{16) Exordig Parvo, cap. XXI1I. Pig. 73.
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II. La “contestacion” mondstica y el monje Roberte ... . -

Este llamamiento no iba.dirigide solamen-t_e,a;r.la;-éonvﬁs_ién;de
los no creyentes en Jesucristo, sino a los grandes.nfcleos de.caté-
licos que en todo. tiempo condicionan su creencia, ora en una angus-
tiosa “contestacién» dialéctico-panteista, o 2. un cémodo conformarse
con lo existente, incompatible con la fidelidad aun en el dolor y
por ende en la renuncia de lo aun legitimo, antes que sentir bajo
sus pies el crujido de la arena circense o a revestirse en. el Hombre
Nwevo, como Pablo de Tarsis al marchar al desierto .en pos de-ne-
ches calladas, para vivificar su vocacién con el canturreo de las fon-
tanas y el ramor de las arboledas, todo ello tan caro a la-vida del
espiritu (17). Esta tltima “contestacién” vital, no es -epistdicd,
sino que estd latente en Ja gran aventura del hombre, en su pere-
grinar tetrenal a lo largo de les. siglos.

_Hubo tiempo en que los hombtes' anhelaton wivir mcomo&ameu
te. —su esperanza—, gustaron de la muerte —puérta de la vida—,
y sirvicron en la pobreza y- en silencio a ideales sublimes. Hubo cens
turias que los afios se vistieron con la litiirgia de la Iglesia y la So-
ciedad asi revestida, dscendia —-no-sin lucha y. pecado— tras’cl.alba
de la fe inconsuinible, hacia circulos que trazara el Dante en pos
de un coloquio diving entre el Creador y Ja criatura; entre ¢l Cru:
cificado y el hombre “nuevo”: La cnstia.ndad de los da:ustros Ias
-catedmles €l scriptorium,., y la escuela. .

" Nada mis lejos que suponer hoy, cs.ducado ester c1c10 h:stérxco
que nace en ¢l sepulcro vacio del Sefior, ni: tampoco en creer dis-
tinta nuestra carne a la de aquellos hombres .que buscaron en la
pureza doctrinal de San ‘Benito su- aspiracién de Dios. Vivieron y
¢omieron su pan arrancindolo —<con el sudor -de su- frente— de las
entrafigs'de la tierra, Ilendindose pies y manos de abrojos y de. espi-
nas, Estas tierras, hoy, dan asiento d nuestros pueblos, 2 nuesttas

(17) Vid.-El Saltevio; El cantar dé los cantares; los Padres de la Igle-
sia; los misticos espafioles; ‘R, Llull, Santz Teresa de Jesfs, San Juan de. 1a
Cruz, etc,

1225



FELIO ;zL VILARRUBIAS ~..

industrias, a nuestras factorias y albergan también metraila, forti-
nes de cemento y -¢addveres desconocidos; pero el hombre, a. pesar
de ello —Renacimiento, Reforma, Ilustracién, Materialismo histé-
tico—; debe seguir, para comer supan, doblando su. cerviz y arafiar
con- espinas sus:manos, .como asi lo hlaeron al finalizat €l siglo X1,
el .abad Roberto y Jos. pimeros monjes: cistercienses, en la. soledad
del bosque de Citeaux y como ayer, hoy, lo hacen otros. monjes en
yalles y .desiertos de:Oriente .y Occiderite.” Cou : :

Esta realidad es lo que se intenta revivir en este ensayo para que
Ia Esperanza que es, la herencia del Sefior; sea alimento para cada
uno de nosotros 'y de n_uestms_ familias, en. estos tiempo de confusas
tensiones y angustiosas crisis de pensé.miento. De este tiempo J. F.
Kennedy dijo: “Los riesgos inherentes al desarme palidecen ante
los riesgos -inberentes a una ilimitada catrera’ de armamentos. Nues-
tra generacién pasard a Ja historia o como la que convirti6 este pla-.
neta en una pirz de llamas o como la que cumplié la promesa de
salvar a las geperaciones venideras del flagelo de Ia guerra”, fra-
se que €5 un aviso a-la frégil plataforma ex:.stencml sobre la que
vive la Humanidad de esta era cientifica, . cln

. Para vivir acrecéntando el don de la Esperanza —cl gran. mis-
terio del  cristianismo— acudimos 2 las' péginas de una aventura.
‘maravillosa escrita. en el siglo Xi, por un grupo de jévenes ascetas.
Nos referimos. & la .reforma de los monjes blancos iniciada el do-
mingo-de Ramos de 1098 en el bosque de 'Citeaux, sito en ‘el du-
cado de Botgoda, dibcesis de:Chalon-sur-Sadne, y siendo legado de
la Saiita’ Sede Hugo, ‘atzobispo dé Lyon; Odén, dique de Botgofia;
ﬂcupando la Sede de San.Pedro el papa Urbano II'y el Sacro ‘Ro-
mano Impeno el emperador Entique. IV (18)."

" No-es PIOP651t0 dar aqui una blogra.fxa completa de San Ro-
'berto (19), smo una ws16n de su tmnpo de los cenobios que €l

(18) de Exordio Parvo, Poblet, 1953, caps, IH, IV,
(19) Esta figura y su obra estd estudiada, en profundidad y certeza,
en los trabsjos siguiéntes: Lenssen, P. Serafin: Le fomdateur de Citeanx,

Saint Robert: Westmalle, 1937 (publicado en'Ta rév, ‘Collectanés, 1937;-pé- - -

gina" 2), " Vare ‘Darome, ‘ Jear-Batista: Les rois fondatesrs de Citeatx, Chan
barand, 1966, . ey
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conocié y las reformas monisticas que presidi6, inspiré y fund6.
Generalmante se estiman las reformas como una actitud de’supera-
cién y repulsa, frente a un orden de cosas que, en un momentd o
ciclo determinado de la historia creemos en decadencia, por esta
razén preconcebida, no siempre las crénicas medievales son' hojea-
das con la recta intencién que exige el acercarse a quicnes seé :mo-
vieron dentro de la ascesis cristiana inspirados en el deseo de per--
feccibn, desde el monte de la Transfiguracidn, cuando Pedro con
sentido profético decia a su maestro Jests ante la trascedente vision'
de Moisés y Elias vestido de mieve: “Maestro, bueno es estarnos
aqui; hagamos tres tiendas: una para. Ti, otra para Moisés y otra:
para Elias” {19’). :

El mundo, avire en otorgar y ruin cod;aando no quiere profun-
dizar tras las huellas de los Santos que han penetrado. en los montes’
interiores de la Transfiguracién —sin renunciar a ‘su humanidad—
para salmodiar desde eclla la gloria de Dios: “Bienaventurados, Sefior;
los que moran en tu casa, Dichoso €l hombre que en Ti tiene su am-
paro” (20); asi, este mundo, al que denunciaba Kennedy, no pue-*
de entender bisicamente el espiritu de las reformas cenobiticas fun--
dadas en: “el alejamiento del mundo, la pobreza, el trabajo marual .
y el ascetismo austero” que es la renuncia en lo concreto de la vida-
sensitiva por un ideal trascendente que en Ia caridad, vive en'ld es-
pera del Sefior Jesds; por ello los temas monésticos 7 en especial,
en cuanto al concepto de decadencia se refiere, son tratados sola-
mente bdjo los ojos del comércio humano y no han sabide entender
el grito de Pedro; “Maestro, bueno’ es estar aqui”, repetido por va-
rones forzadores de lo hamano y lo divino, a quienes como Roberto
de Molesmes, “al dedicarse al claustro, no desecharon la vida”.

"' La llamada decadencia:de los benedictinos —que en realidad gira'
en torno al estilo’ monistico implantado por Cluny—, es el ‘punto:
crucial de esta historia,” que coincide con la nifiez de Roberto y que
alcanzaré hasta principios delsiglo xm, y elld fue fruto de méltiples
causas exteriores que iban ' transformando itreversiblemente la.so-

(19) Mat. 17-4.
(20) Ps. 83, 5-6.
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ciedad cristiana desde los ‘dias de Pablo ‘el ermitafio, el primer ana-
coteta; del monje egipcio. Antonio, retirade entre las pefias de] mon-
te Colcin; no Jejos: del. Mar. Rojo, -hacia los afios. 350-356, junto a-
una colonia de anacotetas bastante elevada, y. del padre del cenobi-:
tismo Pacornio, fundador, entre otros, de un. monastério en Tebas.
De aquellos dias del desierto egipcio, hasta la apaticibn en el
Subiaco -de la figura del monje Benito:de Nursia, sazonando, con la
notma juridica’ romana, la concepcién de la vida cenobitica a través:
de'los 73 capituilos de su Regla, que-constituye todo un tratado de
Derecho " civil, candnico, natural, etc., a lo" “divino”, transcutri€éron
dos siglos,. dufante los:cuales el viejo mundo romano habia desapa--
recido bajo el empuje de los batbaros, de las tribus del rotte y del.
este; provocando 'un #urfo de notma y de concrecién actualizada de
los. tremendos - gporqués? que inquietan cada hora histérica que; en -
definitiva, es -1a- hora vital, parz2. cada generacién, "que despo]o de
autoridad y de [ey al mando romano; pot tanto, ante este vacfo, los
nacientes - monasterios fundados' por San Benito o 'que se gobiernan
bajo su Regls conquistan un papel rector en las nuevas comunidades
politicas, En ellos se alberga, ciertumente, “una escuela: del servicio
divino” (21), la’ sentidad, pero ‘ademds la sabiduria -humana tiene
en” el daustro su asiento; y el atte, la literatura, la ciencia, la histo-
ria del pensamiento -halla sus defensores y propulsores.: -Todo .lo"
detnds 3¢ ha desplomade; ya ho existe. un solo Impeno sobre ‘todos”
Ios pueblos conecidos. : i
- Al Imperfo ‘fragmentado, se los los dlsputan, estnlos y poderes el
artiatiismo y otras here]ms perturban la paz de la Igles:a En medio.
de’ esfe ‘caps, surgen las figuras de los grandes monjes reformadores-
que no ‘aparecen rolumente +-creo que en este adverbio ‘estd Ia ‘tesis
de ‘este ‘ensayo— para 'corregir abusos ‘como metos’ elementos “del
foro, del orden o de policia, pata “conservar” o “destruir”, sino’que-
aspiran 4 sblimar la vida' humana, la vida def curpo ‘mistico: que”
es1a Tglesia; con ‘la-Vida integfal de Cristo “a fin ‘de merecer-aso-
ciatnos a- su Reino”, segin’adoctrinaba’ Benito (22) a sus..monjes.-

(21) Benito, San: Prélogo de la Regls.
(22) Benito, San: Prologo de la Regla.
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_.. Bstas figuras-clave, por imperativo del plan providente, -unieron
su llamamiento de perfeccién, la cristiznizacién de los nuevos. pue-
" blos inmigrados- con la invasién birbara, no sblo en las tierras lati-
nizadas y heérederas. de la cultura."greco-romana; sino que, remontan-
do el curso de los' grandcsf tios hacia ‘el norte llevaron el Bvatigelio
~a sus selyas y'a sus-dunas, buscando-los confines de la tierra en cam-
' plimiento’ del miandato: “Predicad el’Bvangelio 2'todd eriatura”. Con
aquella misma fuerzi que San Pablo, en- la” pnmavera del ‘afio " 51,
habia predicado en Atenas la I.uz frente al "dms desconocldo" del
Areopago : A S A .
~ He aqm una faceta transcendental de a.quellas generamones mo-
ndsticas que h1c1eron _posible que la Cruz fuera presencia de Vida
—en lo humano, en o divino— para toda taza’ y Iengua hasta nues-
“tros dias, a través dé las convulsmnes hombles de este segundo ‘mi-
lenio.

Al umsono Ia wda social se tra.nsformo y de las trlbus surgleron
dinastias, sacerdotes 1 Y sab:os de las chozas de los pastores, ciuda-
“des; de las mesnadas de. cazadotes, ejércitos de cruzados, y tode un
sistema social fuc aparec:lendo sobre Europa que se concretizé en el
feudalismo, Entretanto, terminadas las grandes invasiones, comenza-
ron las pestes y a éstas. siguieron las fantasias abetrantes ‘del “Mile-

o”, cuyo. absentismo laboral y cultural dejard sentir sus dramdticos
efectos sobre la sociedad de aquellos decenios que circundan el afio
1000 de nuestra era. :

Con la nueva soaedad la penmnente lucha entre lo temporal y
lo eterno no ceja de abrir. costado en el cuerpo.de la cristiandad,
pata pertutbar su sentido de mnidad, y con ‘el nuevo milenio este
-enfrentamiento_trajo como. consecuencia de la querells de Jas Inves-
tiduras entre el Impetio y el Pontificado, una perturbacién. discipli-
nar en las comunidades. monisticas, de la misme forma que la
creacién. de los' “burgos”, Ia- producia entre’ los setvidores de los
. monasterios. o .siervos y los laicos, ‘por pura. relacién -de-poder tem-
- poral. . No- es-que:la Iglesia. pertmfba.ta;]estos legitimos intereses poli-
.cos-de la “ciudad de-los hombres”,- loque ocurre]- es Gue estos ‘mio-
vimientos pendulates de masas son'-cofio 1os dleajés impulsados’ por
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tempestades que ciegamente atremeten y asolan costas, acantilados y
- arrecifes, .
Y en e} orden mis concreto de los hechos debemos contemplar
-otros factores::la multiplicacién de los monasterios y su divisién en
. pequedios prioratos; la crisis econdmica surgida de cambios en el
sistema social del feudalismo al régimen de los burgos y seiforios
con sus rentas y tributaciones y el predominio de la Corona sobte la
politica, la economia y aun en' Ja disciplina cenobitica y en el régi-
smen de gobierno de las grandes Abadias, Estos factores trajeron tres
gérmenes de decadencia: ) la pérdida de identidad de la Institu-
. cién benedictina, por influjo de la concepcién feudal de sus abades
y la intromisiéa del poder temporal en su gobierno; 4) El aislamien-
to entre si de los monasterios y su multiplicidad en pequefios, pér-
dida de unidad y dispersién. disciplinar, y ¢} La crisis econfmica por
el tema de trabajo, rentas y de produccién.
Estas razones anteriores no bastan en si para explicar lo que se
llama injustamente decadencia del monaquismo, sino que hay otro
factor rouy impottante: la heganonla cultural, politica y econémica
de unos pocos monasterios, como el de Cluny en Francia, que irra-
diaba su poder sobre innumerables cenobios, creando, por tanto, fuer-
tis:mos niicleos de monjes afectos 2 una sola dependencia jerirquica
que no ¢s SIC'mPIE lo mismo que disciplinada observancia. A su vez,
éstos monasterios eran habitidos generalmente por monjes, hijos de
grandes “familias, guetreros: unos de profesién, ottos sefiores de
extensos dominios feudales, con sus sietvos, sus diezmos y su va-
sallaje. Nobles en su mayor patte, no les era dificil unir al mando
'abacm.l el dominjo efectivo de ducados y ‘condados, creindose con
“ello una doble ]unsdlccuﬁn que obligaba a algunos abades a aban-
donar ' --—penédxcamcnte— el monasterio para atender los negocios
temporales o a romper el silencio del claustro defendido por San
Benito, ‘con la recepcién de emisatios o administradores de otros po-
‘detes para tratar de lo temporal. Asi, él patrimonio de las Abadias
ctecia y se multiplicaban sus bienes y el ntimero de siervos, trans-
formindose en verdaderos Estados, casi tan fuertes como el poder
del rey, quien debfa contar con la aquiescencia de los Abades en
miltiples negocios de alto Estado.
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" No hay duda de que estos’ tres apartados: .a) multiplicidad. dis-
persa de cenobios y unidad administrativa; &) transformacion social,
politica y.-econdmica, teflejo de las Investiduras; y ¢) feudalismo
monacal,; no fueron, por cierto, fuentes de vida- contempl&ﬁva pero
los tiempos asi- Jo empujaron, y como los monjes no son’'seres de
un mundo distinto —sino que, como seguidores de Cristo, autén-

" ticos hombtes—, vivieron su’época con la intensidad - de: quienes
saben que en cada moinento deben velar en la accién pdra no cace
en la improvisacién, como las virgenes necias, oMo el 51ervo infiel
o ¢l siervo de la paribola de los talentos...- :

" En conclusién, los cluniacenses vivieron como cmdadanos de su
tiempo y cumpheron con el papel que se les dio 4 representat en
este gran teatro del mundo. - .

III Ante el misterio de la Crﬁz, una respuesta a la _ﬂnérté

Las vocaciones monésticas de aquellos afios no se conformaron y
resignaron- 2l fatalismo, aspiraron a mis y, asi, cuando Cluny, ver-
dadero ‘¢je de la vida benedictina, corria ¢l sendero de crisis o de-
cadencia en [a observancia de Iz Regle, una pléyade de varones san-
tos empiezan, en €l interior de los cenobios a sefialar su inquietud
espiritual, con el optimismo de la perfeccién, que es aspiracién de
fidelidad, observancia, pobreza, rigor, austenda.d dxsc1phna tra-
bajo y renuncia de lo temporal. —

Este deseo de miayor perfeccion --la Regla——- v de un’ mayor
acercarse al- Maestro —al Evangelio—, no sefiala precisamente una
decadencia ‘perceptible eh las almas de los monjes, ya que qaienes
conocen ¥ aman la decadencia, no aspiran a huir de ella; Jo que cons
firma que este resurgir del monaquismo ya iniciado-a - finales .de]
siglo X, en los dias de San Roberto, fue un aldabonazo a la sociedad
para que ella optase por tina mayor austeridad en la vida tmena-
cal' y una mayor- fidelidad personal y social a-Cristo' —no al César—,;
pot quieties-estaban--poseidos de ,aquei benedictino celo: “preciso s
correr con actos buenos, sin los cuales no es posible legar alli” (23).

(23) Benito, San: Prélogo de Ia Rééla. LR gE
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Tal celo haria exclamar medio siglo mds tarde al monje cister-
ciense y abad de_Claraval, San Berrardo de Fontaines, que “a todas
las filosofias -antepone: a- €risto. Crucificado”, ya que la Cruz es el
gran, estilo de vida y la suprema filosofia de las filosofias; todo lo
demds, dird el abal de Claraval, no acerca €l monje a este modelo
de vida que es Cristo 'y Cristo Crucificado,-

Ante la mente del hombre medieval, su piedad y su ldeal mis-
tico se forja en la Cruz. Recordemos un paszje de Ja vida de Robet-
to, cuatide un dia el monje Mauro halla postrado a su abad, cuyes
manos sostienen una Cruz, y le pregunta: :

—;Pensando en la muerte? -

A lo que respondié Roberto:

—*“En la vida, Mauro, en la vida”

Hacia la Cruz dedica todo su impetu, la nueva gmerac:én mo-
nidstica; basta leer las azarosas crénicas de las Cruzadas pdrd dérse
plena cuenta del atractivo que goza esta devocién por encima de
toda otra manifestacién de piedad. - :

- Bl estudio de este tema exige un -ensayo muy €xtenso ante la tias-
cendenciz del conocimiento medieval de esta: mistica 'de la 'Cruz.

Hoy, en nuestros dias, se vive apartado de esta actitad que San
Bernardo en sus sermones describe maravillosamente: Ia contempla-
cién de Cristo desgarrado en el, madero santo, ‘tal como eanta la li-
turgia de los dias santos; “Oh Cruz fiel, el méds noble 'de los 4rbo-
les, ningtin bosque produjo otro igual en hoja, ni en flor, ni en fruto,
dulce' lefio, dulces-clavos que sostuvieron' tan dulce peso”. He -aqui
el libro de la filosofia perenne, he aqui el camino para ser perfecto,
pero hoy, aterra la ‘Cruz, pues resulta. comodo Para. unos ignorar ¢que
hemos depadecer ‘con El, para ser glorificados con El (24), y para
otios ‘es s6lo una “teologia de liberacién™ temiporal... -

* " No fue asi, ciertamente, en la maravillosa historia ‘dél monacato.
pues hubo hombres y mujeres que entendiefon petfectamente &l men-
saje y con’ fidelidad “murierori como Adén para ser en Cristo vivi-
ficados”. Y :por esa fidelidad se retiraron a valles o collados, de-

{24) Ef. 8; 15-17,
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siestos y 4spéros, a vivir integramente la Regla de San Benito, quien
nos ensefié a que: “perseverando en el monasterio, fieles a 'su doc-
trina Hasta la muerte, participemos de los sufrimientos de Ctisto pot
la- paciencia y merezcamos acompadarle en- su Reino” (25).

Este espiritu, este aspirar auténtico por y con Cristo, fue como
estallido benefactor en la primavera del siglo X1, cubriendo todas las
hendiduras de los bosques de Buropa; en ellos anduvieton miles de
cenobistas que abandonando sus monasterios fundan o buscan nue-
vos estilos de vida comunitatia sobre la observancia de la Regla de
San Bénito, tal como la nueva generacién buscaba su ideal monis-
tico. ' - '

Los signos comunes a los rmsmos fueton, entte otros, Ios si-
gu;entes

— Apartarse del mundo para unirse mis estreclm:mente con DIDS
dentro de una vida en cotnumdad

— Oposicién a los hibitos f_eudaks en los ‘monasterios,

— Reaccién contra un cierto formahsmo extenor que parahzaba
la verdade'ra vida de piedad.

— Oposi_ci(m' a un costumbrismo tradicional 'y a las ih’gerencias
de los poderosos de su tié_}mpo.

. — Anhelo de una total ;.)r.écti'ca de pobreza, penitencia' simpli-

c1dad silencio, vida contemplatwa en fin, ¢l retorno a la

Regla primitiva de Benito y a una valoracién integral del

trabajo manual, como lo practicarfan los primeros padres
cistercienses. '

— Preocupacién por y para uma fidelidad evangélica y acreci-
_miento de Ja piedad. Ascética. - :

{25) Benito, San: Prélogo de la Regla.
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- — Inquietud ‘por las crecientes fisuras. del. cuerpo eclesial, here-
jias, cismas, poder temporal;, pleito. de- las investiduras, la
formacién de la clerecia, simonia, burocratizacion de las cu-
rias; romanizacién a ultranza de la hturgm y del monacato,
etcetera ‘ -

— Espititu de Cruzada y. de emoluclén de los ere:mtonos pa-
lestinos.

Este cuadro general no es solamente aplicable a los monjes,
entre los cuales también existia muy marcadamente la opcitn a se-
guir el ideal monistico a través de la vida eremitica, en contraposi-
¢ién a la comunitaria, y entre cuyos dos ejes estd —a nuestro crite-
rio— la cambiante ubicacién de Roberto, tal como se veri, sino que
los monarcas, la nobleza feudal y los habitantes de Ios incipientes
burgos también fueron empujados por el fervor de la Cruz que pro-
vocard, 2 su vez, los grandes movimientos de masas desde Europa a
Palestina en la empresa de rescatar de los drabes el sepulcro de Cris-
to o se afianzard en la construccién de las gigantescas catedrales; en
la_transctipcién por los “scriptoriums” mondsticos del. pensamiento
de la antigiiedad cldsica; en la elabotacién al calor de curias y coros
catedralicios de nuevas escuelas filoséficas y a infundir en todos los
6rdenes un aliento sobrenatural ‘para toda empresa con la que alcan-
zar ¢l ideal supremo del Bien, de la Bondad y de Ja Belleza integral
que es Dios, pero no en la mitologia del huerto de las Hespérides
que entronizara, & partir del. siglo X1, cl Renacimiento..,

Nos hallamos, pues, ante una de las encrucijadas que. paradop-
camente conoce la I—Iumamdal aquélla, la de nuestro personaje, sale
de la filosofia de la Cruz en torno del huerto de Getsemani y del
monte de la Transfiguracién, o sea, "ale]amlentq_del mundo, po-
breza, ascetismo austero, estrecha observancia de la Regla” para asi
darse al trabajo, 2 la oracién, como Marcos nos ensefiara que
oraba el Maestro: “por la mafiana, de noche atn, se levantd'y se fue
a un lugar solitario y alli oraba” (26). Diifana escuela es, para el

(26) Mar, 1-35,
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menje, el aula escogida por Jesis para orar, amanecetes al pie de
los olivos. - _ .

Esta aventura humana que Roberto va a vivir se inici6é a finales
del siglo X cuando San Romualdo (952-1027), en su bisqueda de
un Iugar apartado del mundo conflictivo, fundé el eremitorio de
Camaldoli, el “Sacro Eresmo”, a 1.200 metros de altura, en la dié-
cesis de Aroso; alli nacia la reforma conocida por la Congregacién
de los Camaldulenses; siguieron las Congregaciones de Fonte Ave-
Hana, en la dibcesis de Faenza, cuya reforma preparé San Pedro Da-
~miano; la colonia de Vallombreuse establecida por Juan Gualberto
(afio 1073) y los Grandmonteses fundados en 1076 por San Esteban
de Thiers en Ja didcesis de Limoges,

-Ya en el siglo xu, el bienaventurado Roberto de Abrissel fundé
en 1101 el monasterio de Fontevrault; discipulos de éste fundaron
en los bosques de Nid-de Merle, cerca de Rennes, un monasterio
que merecié grandes privilegios del Papa Eugenio III en 1148,
dando comienzo la predicacién ambulante a la que en el siglo si-
guiente dieron forma definitiva los grandes fundadores de las &r-
denes mendicantes, tales como las fundadas en 1124 por ‘San Gui-
llermo de Verceil en el monte Partenio. La mayorfa de estas congre-
gaciones como una protesta ante la exacerbacién de las vanidades
del siglo, abolieron el titulo de abad y se rigieron con priores.

Y de entre esta generacibn monastica destaca, finalmente, el
monje San Bruno, fundador de los cartujos, Orden cuya fidelidad
en Ia continuidad de su estilo y de su mistica, a través de sus ocho
siglos hasta nuestros dias, €5 una pigina excepcmna.l de observancia
regular,

IV. Un monje rebe]de ——-Roherto—— y Ios antecedentes de
Citeaux '

En este marco de la Europa occidental, entre Ios siglos x y al
filo del xu, tiene lugar la reforma que un monje benedictino de
Molesmes creari en Citeanx, y que dard cuctpo 4 una nueve -orden
mondstica: el Cister.
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- Este, perfodo. es trascendental ‘en. la historia de la aventura reli-
giosa del hombre; en estos sngos descritos florecen los grandes ‘mo-
nasterios- benedictinos de-occidente: en la Peninsula- Ibérica se des-
tacan en la Marca Hispénica: Ripoll, Cuxd, la-gran obra del abad
Oliba; en Castilla, Santo Domingo de Silos, donde nueve siglos mis
tarde, Unamuno, Machado y- Alberti contemplando el sdente apres
que se yergue de sus claustms tejieron poes:a o :

‘ “Déjan}e bajar, ‘que q'uigrb', -
. madte, sef tu jardinem" S

. Construcciones de hosca pxedra w~—ht-rgemomf=|. del lombardo—
dejaban paso 4 otras grmdes construcciones del espmtu y del amor:

““La Tregua de Dios”, que se extendla. por. Herras occitanas y de la
vieja Marca Carolingia, en las que el abad Oliba creaba un Pueblo
ofrediendo la paz, el’ asilo, la tregua a fa.txga.dos guerreros victimas
de la’ 1nsac1able parca que. o3 la guetra...

Eran los afios del * ‘camino. francés” que. hablan con.omdo en la
segunda mitad del siglo v y primer tercio del siglo X la obra de
reforma eclesial emprendxda por el joven v1sxgodo Witiza, adscrito
2 la corte del rey Pepino y luego a.la del emperador Carlomagno,
quien smtxendo la llamada del claustro abandono la corte franca para
-entrar en religidn,

Profes en .¢l .monastetio de Samt-Seme ¥ posterlormente mo-
vido por un anhelo de perfeecién mondstica fund6 en 782 la abadia
de Aniane, que transformé en el centro de uma auténtica reforma
benedictina, con la que su abad y fundador, que habia trocado su
nombre godo por el de Benito, extendiera su jurisdiccién sobre los

. monastetios de Aqmtama Y, postemormente E! la muerte de Carlo-
magno, sobre todos los del Imperio. La accién de Benito d' Aniane,
huego proclamado santo, fue decisiva para la desaparicion de la he-

rejia. del adopcianismo. Muri6 en el afio 821.

Bl ideal benedicting;- que el noble visigodo habfa a:tendido por

-tierras de Francia, no decrecid tras su muette. En ‘este contexto he-
mos de situar la fundacién del Monastetio de Cluny, que con los
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afios deberia ser la cabeza de una ilustre familia benedictina. (27), -
forjada en los dilatados abadiazgos de tres ilustres abades: san Odén,.
san Hugo y Pedro el Vmerable por la excelencia del ideal litar-.
gico, la Oraiio Irina y-de su accién romanizadora en la liturgia y-
posteriormente 'en ¢l monacato hispanico para destronar el- rito o~
zérabe de los reinos peninsulares; la obra cluniacense unird, mediante
el citado camino francés o de Santiago, los nacicntes £6in0s eUroOpeos.
con la tumba del Sefior Santiago, a cuya vera andariega de camiinan-

tes florecerd el roménico _Sahagin fundado por Alfonso el Magno,

el magnifico Cluny hispano, cabeza -de los monasterios de Cardefia,

Ofia, Atlanza, Castafiedo, San Cebridn y Jas peregrinaciones de toda
la cristiandad con Ios'grandes hospitales para peregrinos, las obras
ptiblicas y con la bnllante liturgia cluniacense al Pohcromado Codice
Calixtino. SRR '

Impresionante, pues, fue el marco, e 1mpreswna.ntes sus actores
la fundacién del Cister, msp1rada por el monje Roberto en la Glti-
ma década del siglo x1, La vida cenobitica de Roberto se mueve en la
inquieta pero consciente busqueda sobrenatu.ral del mensaje de Be-
nito, la fidelidad a su Regla entre dos ejes contemplativos: eremi- .
torio o cenobio. : » /

Nuestro monje, ; Roberto, - proxzmo pmcnte dc los Condes de
Tonerre de Ia linea de Maligny, nacié en la Champagne, entre los.
afios 1028-29; en sus dias se iniciaba la querella de las investidutas,
entre el Papa y el Ernperador el doloroso enfrentamiento de pode-
res’ de tan negativas consecuencias para Ja libertad espiritual de la
Iglesm. A los quince afios, seglin la Vita Roberii, profesé en el
monasterio 'de Moutier-la-Celle - (Saint Pierre 'de. Celle), cerca ‘de
Troyes; hacia 1050, por su ejemplaridad, cuando escasamente alcan-:
za los veintidds afios, es elegido ptior claustral; atraidos por el eco.
dg su fidelidad a la Regla de Benito, los monijes cluniacenses de la
cercana abadia de Saint-Michel de Tonerre (didcesis-de Langres)
hacm 1069 le ehg1eron abad (27") pasando a res1d1r Zsu nuevo mo—‘f

{27y Monasteno francés fundado ~por Gulllermo, duque de "Aquitania,’
segfin el acta de fundacibn suscrita en Bourges el 11 de septlemb:e de 910-
La fucisnte comtinidad: se £igié por la Regla 'de San Benito. -

(27") Vita 3, phg. 8, Vid. Lekay, que sitha la fecha entre 1068 ¥ 1072
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nasterio,” del que pronto se separard, “disconforme con el tenor de
vida mds o menos disoluto de sus monjes... para volver a Moutier-
la-Celle” (27”). La proyeccién de aquella figura cenobitica entre-
gada con fidelidad al retorno de los monasterios al sentido ARCIUS..
de Ia Regla de San Benito, se alza por doquier donde existe tierra
abonada, es decir, donde los monjes que buscan 2 Dios, limpios de
corazon, desprecian la falsa piedad, cifrada en el abuso de “I'invest-
ture des charges ecclésiastiques par des laiques, abus qui était a
lorigine de tant d’autres” (27°") y, en efecto, el testimonio de Ro-
berto no tardé en ser conocido entre los