" RESENA DE LAS PRIMERAS JORNADAS
DE DEONTOLOGIA, DERECHO -Y MEDICINA
{(Madrid, 16 a 19 de febrero de 1976)

FUNDAMENTOS £TICOS: ABORTO, EUTANASIA; EL PRINCIPIO
DE SUBSIDIARIEDAD Y LA SOCIALIZACIGN DE LA MEDIGINA.

Uno de. esos acontecimientos de la vida nacional que no tras-
cienden a las péginas sensacionalistas, filoescandalosas y paraneuré-
ticas ‘a las que nos vamos acostumhbrando como pasto habitual, pero
que son fecunda siembra para ese tan proclamado, deseado y temido
futuro, que segin la tan altisonante como pintoresca frase “ha co-
menzado”, han sido estas Jornadas que, con 4nimo de instauraci6n
regular, peribdica, ha celebrado el Colegio Oficial de Médicos de
Madtrid en colaboracién con la Academia de Deontologia Médica y
la Sociedad de Medicina Legal, durante los dias 16 y 19 de febrero
de 1976. - : ' :

En la Primera Mesa, presidida. por el Prof. ANTONIO MIiLLAN
'PUELLES, Catedritico de Filosofia ‘de la Universidad Complutense,
la Ponencia. Primera fue desarrollada por .el también Catedratico de
Filosoffa y excelente amigo RAFAEL GaMBRA CIUDAD, sobre el tema
“Etica y Metafisica”.

Sobre los aspectos o conceptos esenciales del bomum y el fa,
del faciendum y el vitandwum, se monta toda la inmensa pluralidad
de 1as concepciones éticas, toda la gigamtomaquia tan vieja como el
pensamiento humano, proyectada sobre nuestros dfas. Hace sobre
ello un breve y magistral recorrido por la Historia de la Filosofia,
hecha, en sintesis, de dos grandes corrientes, el “practicismo activis-
ta” y el “normativismo objetivista”. La Etica resulta un saber que,
pot su propia naturaleza, se encuentra a caballo entre aquellas dos
formas del pensamiento y como sugiriendo una dificil sintesis entre
ellas. Aporfa por la Erica planteada, y que quizd ningtin dominio de
la praxis y la sapiencia plantea tan adecnada y dramiticamente como
la Medicina; méxime en los modernos tiempos de un humanismo
equivoco y “convergentista”. Cita a continuacién un pensamiento
del Prof. Leopoldo E. Palacios sobre que la ereccién en moral de lo
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que sélo es de suyo fisica u ontologia, acabe frecuentemente en un
pasar por alto la auténtica faz del bien. : o

Tras esta parte expositiva vino el cuerpo de la disertacion: un
comprimido, magistral estudio = histdrico-critico, comprensivo de Ia
panorimica actual, sobte la fundamentacién de la Etica; imposible
de “sobrerresumir” aqui. Se transcriben las conclusiones: o

“Cabe concluit que la ética es una parte o aplicacién de la me-
taffsica, por cuanto ésta estudia el ser, las distintas clases de seres
y las relaciones entre los mismos. La noddn de bien que maneja la
ética se apoya en el concepto de ser, objeto de la metafisica; o, mis
bien, es €l mismo ser en cuanto puede perfeccionar a otro y resultar
apetecible o deseable para él. De aqui el caricter rrarcendemtal que
los escoldsticos attibufan al bien, puesto que todo es a la vez per-
fectible y petfeccionador de otro, es decir, s bien”,..

“Los seres diversos de la naturaleza, sin embargo, tienden hacia
su propio bien o perfeccién de muy distinta manera”.

“El hombre, que conoce abstractamente estas “razones de bien”,
tiende a su bien “voluntaria y libremente”, puestdo que nada en'este
mundo contiene la plenitud atractiva de ser (0 de bien)”.

“La ética estudiari asi la cuestién de c6mo la criatura. racional
y libre puede y debe utilizar el movimiento que hicia su plenitud o
petfeccién tiene impreso -en su ser, y que realizard libremente. De
lo que deducimos que la ética, no s6lo no puede separarse de una
auténtica metafisica, sino que viene a constituir como su culmina-
cién, ya que se trata en ella del modo de tender rectamente o de
perfeccionarse (“realizarse”, como shora se dice), la criztura mds
perfecta y consciente de este mundo, que es &l hombre”. '

“Llegamos 2l término de nuestra meditacion, :Si la ética no pue-
de ser mis que metafisica, si la nocién de bien (y todo valor) se
funda en el entc (bonam in ente fundatwr), habrd de concluirse, con
el viejo Heridlito, que . “toda ley humana se nutre de la ley divina
y una, y que ésta impera doquiera y prevalece siempre”. El ordén
del ser (el Cosmos) nos conduce 2 ese supremo fin que es Dios, que
ningn humano deja de comprender y reconocer en su intimidad,
aunque sea bajo la forma refleja de su tendencia profunda —y ounca
totalmente ahogada— hacia €l bien. Sélo sobre la base de una ética
metaffsica (y de una ley natural} podri sostenerse una deontologia y
un cédigo del honor profesionales, por mds que para los. no creyen-
tes en el Fundamento Ultimo de tal Ley se transmita legendaria ——y
providencialmente— como el Juramento Hipocritico a través de
més de dos milenios de tradicién cultural”. - J

“No quiero dejar de insistir, a modo de epilogo, en el hecho, ya
apuntado, de que la medicina, como saber, como arte y como técni-
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ca, alcanza hoy niveles que afectan el control mismo de la vida y
de la muerte. La deontologfa que la inspire —o su supervivencia—
suponen para el hombre esperanzas y terrores cosmicos, méxime con
la posibilidad de que tales controles se pongan al servicio de Po-
deres absolutos astifices de mentalizaciones maswas, de axiomas y
de fobias universales”,

En la -Cuarta Ponencia, el Prof. LEGAZ LACAMBRA traté sobre
“Derecho y Debntologia”. Tras una exposicién sobre la problemética
de las relaciones Moral-Detecho, se centrd en Ia idea de que €] De-
recho no tiene por misién la realizacién integra o rigurosa del orden
moral, pero si debe contribuir, en la medida posible, a elia.

En la Quinta Mesa, la 1.° Conferencia corri6 a cargo del profe-
sor BOTELLA Lrusia

Empezé destacando c6mo el tema del ABORTO voluntario o pro-
vocado, tan antiguo como la Humanidad; es de la mds viva actua-
lidad polémica, tanto en la doctrina como en sus pluralistas proyec-
ciones de lege ferenda.

Todo ello es consecuencia de Ia .“revolucién sexual”, en abietta
pugna con los planteamientos teolégicos, con la cuestién de la -
macién, ya discutida por Santo Tomids de Aquino, y mucho més
abiettamente por la frondosa y discordante teologia protestante.

Pero el conferenciante, —insistiendo- en manifestaciones hechas
con antetioridad— confiesa que estas discusiones, desde su punto
de vista de blélogo, Ie “dejan un poco frio”. -

“Yo he visto muchos embriones y no he distinguido nunca un
cambio abrupto en ellos de una semana a otra, de un ndmero de
somites a otro, de un “horizonte” como ahora se dice, al siguiente,
Y tampoco he visto que haya un cambio brusco al pasarse de em-
brién a feto y ensefio cada dia en mi Cdtedra, que todas las fun-
ciones del recién nacido las tiene ya el fruto dentro del claustro ma-
terno. Asi, pues, en esta gradual y continua evolucién de la onto-
génesis, 0 admitimos la animacién desde un -principio o toda acep-
racién de ésta a lo largo del desarrollo resultard artificiosa y- obje-
table. En fin de cuentas, que si aceptésemos el punto de vista de al-
gunos teGlogos protestantes, cuando naciera un nifio .con sindrome
de Down estariamos autorizados a apretarle el cuello hasta que se
asfixiara”,

“Pero la verdad es, que biolégicamente, prescindiendo totalmen-
te de la teologiz, hay atgumentos mucho mds sblidos, para establecer,
que €l principio de un nuevo ser es la fecundacidn. Como estoy ha-
blando 2 médicos, no necesito ser demasiado explicito. Todos sabe-
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mos que el Codigo genético del cigote, es decir, del huevo fecunda-
do, es distinto del de su padre y del de su madre. Todos sabemos
también, cémo el desarrollo ulterior de un nuevo seér huroano, con
todas sus peculiaridades heredzta.nas, esti escrito. ya en ese ood1go,
por el dedo mvxsible de la herencia”. - . |

*® ¥

“Quierc decir con esto que nuestra individualidad humana de-
pende de nuestro cédigo genético y que ese cidigo genétit':o que es,
por lo tanto, igual al individuo e inseparable de é}, esti ya consti-
tuido en el momento mismo en que la fertilizacién se termina. Esto
es una pura verdad biol6gica, que 00 cteo que nadie, al menos en
el estado actual de la ciencia, se atreva a contestai. Si esto es asi,
habria que afirmar que los derechos de una vida nueva existen ya
en el momento mismo de la fecundacién. Por 1o tanto, podri ser 1i-
cito impedir que los gametos se redinan, porque lo dnico que se ha
hecho es desperdiciar células geminales, pero en' modo alguno se
puede ya, una vez originado el nuevo ser, aingue sea simplemente
bicelular, interrumpir su evolucidn, porque es un individuo nuevo
e independiente. Y, por lo tanto, estd amparado pot eso que llamamos
hoy dia los Derechos Humanos y, que creemos, que son la base de
que podamos vivir en €l mundo con justicia y ‘con paz”.

Este serfa el fundamento ontoldgico del Derecho a macer, dere-
cho que trasciende de la individualidad a la especie; 1a vida humana
esalgoquesetransmlteencadenad@sdelapnmmparejaydela
que cada individuo es transmisor y. portador, depositario de esa vida,
0o .ya singular, sino genérica; matar un nnevo ser supone nada me-

nos que cortar ja cadens, rehusar €l relevo de la anmrcha, a lo que
el individuo no tiene derecho.

Pero mis tarde vuelve a encarar a Teologia, a propésito del pro-
blema que implicatfa 1a lwz verde, en casos de anormalidad o sub-
anormalidad de alguno de aquellos eslabones de la-cadena. En este
sentido se limitd 2 un planteamiento de la cuestién, aludiendo 2 im-
precisas ideas, a “medias palabras” de un “tedlogo joven”, as{ como
a una justificacién de la supervivencia de tales seres basada en el
valor y significado escatolégico del sufrimiento.

® ¥ &

También en Mesa Redonda tuvimos ocasién de ofr intervencio-
nesdelamayoralnua,porpartededesmmdaspersomhdadﬁex-
tranjeras, 2. propdsito del aterrador tema de la BUTANASIA, Aporta-
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ciones tan categdricas como valientes en estos. tiempos que 0o se
caractetizan -precisamente: pot esas virtudes.

El representante danés, Dr. FLEMING KIELER abordd, en primer
lugar, con -toda - profundidad, €l tema de la valoracidn médica de la
eutanasia. Qué ha de entenderse por muerte; en qué consiste un
diagnéstico de muerte y el comportamiento subsiguiente del facul-
tativo a la luz de la. moral,

“Nuestros conocimientos son demasiado insuficientes para aqui-
latar de manera exicta tanto la necesidad como las limitaciones de
la asistencia médica a nuestros pacientes moribundos”.

“Sin. embargo, la mvesngaaén de este problema debe asentarse
sobre premisas filoséficas muy claras”.

Hizo profundas reflexiones sobre todo ello, imposibles de resu-
mir aqui, para encarar después el aspecto cultural de la cuestién, El
concepto de cultura —de la que la civdizacién es sblo una parte-—
incluye €] dominio por el hombre de su propia naturaleza; y no se
puede negar que el hombre ha llegado a subyugar la naturaleza hasta
grados jamiés imaginados.

En la civilizacién actual, lo comunitario prima. soba:e la perso-
nalidad individual. Una . consiguiente disminucién de las libertades
sociales y econdmicas individuzles se quiere compensar mediante el
precio de una mayor libertad :ética . frente a las relaciones. sexuales,
el matrimonio, 12 gestacién, €l aborto y la eutanasia; el individuo es
considerado duefio de su propia vida, reduciéndose sus aspiraciones
al placer y la felicidad; y el fin comunitario, 2 proporcionirselas.

“Esto es una gran desgracia”. Y, dentro de estas coordenadas de
civilizacién, “ne s de extrafiar que la entanasia se convierta en una
préctica cada 'dia. mis frecuente en la década que se avecina”, El
individuo, asi sitpado, reclama asistencia médica, no “en Ja muerte”,
sino “para morir”, En Escandinavia se detecta una progresiva acep-
tacién de la eutanasia, pese a que {as-leyes, como principio general
—que no deja de admitir excepciones—, no la admitan todavifa.

E! planteamiento . politico comparado fluctda entre los dos polos
de los principios liberales y socialistas. Estamos abocados a un' des-
arrollo social de tal tipo que comportari “la instauracién de una
administracién social de gran fuerza coactiva sobre la vida privada
de los ciudadanos”, ciyas consecuencias “pueden ser terribles”. Ya
eutanasia puede devenir no ya un acto dependiente de la voluntad
del paciente, 0 de la comunidad, sino de la del poder politico, un
acto médico imperado por esta fltima, - -

- La parte cuarta de la Ponencia levd el dlrameénte significativo
subtitulo de “Valoracién cristiana”: es la consideracién teoldgica y
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escatolégica puesta en el primer plano que le corresponde, la de-
cisiva en la cuestién. : SRR e
Terminé con una penorimicade la legalidad danesa al res-

* * b

Sobre €l mismo tema, el representante de Gran Bretafia, doctor
THOMAS PATRICK LINEHAM, Jr., bablé también sin los eufemismos
y ambigiiedades a que, por desgracia, estamos acostumbrados.

Existen —dijo— pocas dudas sobre la creciente atencién que el
tema de la eutanasia, “sinénimo de homicidio legalizado”, va a re-
clamar en los medios politicos y profesionales médicos. Hizo a con-
tinuacién una pormenorizada historia de la escalada del movimiento
pro-eutanasia en €l mundo anglosajén, a partir de un nivel de aso-
ciaciones o entidades privadas hasta el legislativo estatal y organiza-
ciones internacionales, que comenzé en 1873 y se sitia hoy en pro- .
yecto de Ley sobre eutanasia voluntaria para debate ante la Cimara
de los Lores.

Se refirié a continuacién a “Etica de la eutanasia”. Las actitudes
sociales sobre la cuestién evolucionan al compés de un gradual des-
plazamiento de la filosofia cristiana por “una apatfa neo-agnéstica”,
ceando no un franco rechazo de los valores morales tradicionales.
Pasa a sefielar un progresivo decantamiento de estas Gltimas en cuan-
t0 a permisién de alivio del dolor fisico. Y centra la cuestién sobre
1a necesaria distincidn entre la eutanasia activa y pasiva, y la no obli-
gacién de prolongar la vida por medios extraordinarios o artificio-
so0s, profundizando en el tema a la luz del principio. teolGgico-moral
del “doble efecto”.: : S '

Traté luego de los problenias précticos. que al médico se plan-
tean, manifestando poderse -considerar como seguro que la. legali-
zacién de la entanasia vendrfa a enturbiarlos. Presiones sobre padres
de hijos minusvélidos. Actitud de las familias de los desahuciados.
Dificnltades hospitalarias. L :

Terminé proclamando el principio de que “Debemos mantener-
nos de tal modo que todas nuestras acciones estén inspiradas en el
respeto hacia la vida y que no podemos convertirnos nunca en sim-
ples verdugos”. : '

PO

Fn la Séptima Mesa, los dos citados representantes danés y bri-
thnico expusieron, con interesantés consideraciones, el panorama le-
gal de sus pafses en cuanto a “Deontdlogfa médica”, haciéndolo asi-
mismo los de Bélgica, Prof. A. DEREYMAEKER, y Francia, profesor
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Dr. RAYMOND VILLEY. Destac) este Gltimo el acuerdo, tomado pot
unansmidad de los 1500 representantes de Consejos depa:tameum
les reunidos en Asamblea de Ja Orden de los Médicos en diciembre
de 1975, sobre “mantener la concepci6n tradicional de la Moral
del médico francés respetuosaparaoonlawdaypa.mconlapersona
humana”,

* % %

Entre las abundantisimas “comunicaciones libres”, nos interesa
destacar Ja magnifica contundencia de “Eutanasia y contranaturaleza”,
de los médicos espafioles AQUILINO. POLAINO LORENIE y BEGORA
SANTOS; y “Limitaciones éticas a las invéstigaciones humanas”, del
primero de ellos.

También las de nuestro amigo el Dr. ALBERTO RUIZ DE GALA-
ERETA sobre los temnas que se mencionan en los titulos de los textos
que damos a continuacién:

El principio de subisldlanedad ¥ la socializacién de la medl-
cima.

Cuando en uno de los términos de un enunciado se encuentra
un sistema estatal de asistencia médica, como sucede en la ponencia
de esta mafiana, toda la cuestin, cualquiera que sea el otro término,
puede benefu:larse de Iz presencm, siquiera marginal, de las cuatro
consideraciones siguientes:

1° Conviene tener siempre presente el principio de Submd1a~
riedad, conforme lo enunci6 Pio XI en Quadragessimo anno y reiterd
Juan XX en Mater e2 Magistra: “Queda en la filosoffa social fijo
y petmanente aquel importantisimo pnnc:.p;o que ni puede ser su-
‘primido mi alterado; como es ilicito quitar a los particulares lo que
con su propia iniciativa y propia industria pueden realizar para en-
comendarlo a la comunidad, as{ también es injusto, y al mismo tiem-
" po de grave perjuicio y petturbacién para el tecto orden social, con-
fiar a una sociedad mayor y mis elevada o que pueden hacer y pro-
curar comunidades menores e inferiores. ‘Toda accién de la Sociedad
debe, por su maturaleza, prestar auxilio 2 los miembros del cuerpo
social, mids nunca absorberlos y destruirlos”.

2° Si no hay ejercicio libre de la medicina soficiente para cu-
brir las necesidades, la estatificacién de la asistencia sanitaria en los
puntos y magnitudes desamparados no viola el principio de Subsi-
diariedad. Pero esto es verdad solamente cuando esa misma estati-
ficacién no -es directamente la causa del retraimiento, imsuficiencia y

810



ABORTO, EUTANASIA Y SOCIALIZACION DE LA MEDICINA

languidez del ejercicio médico libre, Generalmente se forma un cir-
culo vicioso cuya solucién se menciona en las consideraciones terce-
ra y cuarta.

3° En el caso de que se acepte la estatificacién, bien como fun-
cidn anténticamente subsidiaria del Istado, bien como mal menor,
procede dar a esta aceptacién un carécter provisional y no dejar de
esforzarse simultineamente en crear y fomentar un ejercicio libre
capaz de permitir €l regreso a un orden patural Este regreso debe
iniciarse con la restitucién del Estado a la Sociedad de las funciones
propias de éstz, que asumié en circunstancias excepcionales. ‘

4° Desmontar un monopolio estatal de asistencia sanitaria ha
sido considerado por algunos como un mal mayor que su acepta-
cién. Esta aceptacién estarfz, pues, deontoldgicamente justificada ante
unos hechos ineludibles o consumados, como figura del mal menor.

Ante esta proposicién opina el comupicante que su veracidad
depende de Iz forma en que se desmontara ese monopolio estatal.
Dentro de la forma, la velocidad seria decisiva; si se hiciera de la
noche a la mafiana, es ciertfsimo que serfa un mal mayor. Peto no
lo serfa si se hiciera muy lentamente y con suavidad. '

Deontologia y politica.

Todos los amantes de la deontologia deben de tener presente en
esta hora de Espafia que: ‘ _

1° Para completar la deontologia del fuero. interno con una
deontologia piblica recogida en el derecho positivo es necesaria la
confesionalidad del Estado, que en el caso de Espafia esti garanti-
zada ampliamente por varias Leyes Fundamentales. o

2° La separacién de la Iglesia y del Estado dejaria el contenido
deontolégico de-la legislacién sin més sostén que el capticho del le-
gislador o el capricho del sufragio universal ‘

3° La aceptaci6n de la interpretacién hoy mayoritaria respec-
to ciertos textos del Concilio Pastoral Vaticano II, especialmente
las contenidas en la Declaracién Dignstatis Humanae, punto 6, sobre
libertad religiosa, Declaracién Nostra Aetate sobre religiones no
cristianas, punto 5, y la Constitucién Gasdium et Spes contra cual-
quier discriminacién por motivos religiosos o politicos, exigiria la
formulacién de importantes excepciones en los textos de.inspiracién
catélica y dejarfa su incumplimiento a merced de la presentacién
de una credencial de fe no catblica y contraria a ellos.

Se resume, finalmente, la qu;e,. bajo el titulo “Derecho 2 Ia vida
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en Espafia y paises Americanos”, present$ ese veterano e infatigable
hachador en pro del derecho a Ja wvida, Dr. Antonio de SOROA PI-
NEDA: .

. No estamos ante un problema confesional, o. racial, o médico,
sino de un movimiento a escala internacional que, basado en un tmn
refinado. comop fniserable materialismo, ha alcanzado auténticas di-
mensiones de “massacre”, pretendidamente justificado con la idea
de una vida mis holgada para los supervivientes. Segiin eso, habria
que considerar beneficiosas guetras, catistrofes y epidemias. En tal
corriente, no promovida precisamente por los pafses comunistas, se
estd involucrando a la ciencia médica, cuyo fin sustancial es preser-
var las vidas humanas. o :

En' América, poderosos lideres en negocios macabros, con ¢l ins-
trumento de las subvenciones, fomentan desde el més primario nivel
escolar la disociacién entre el placer y la fecundidad, por medio del
anticonceptivo, la esterilizacion, el aborto y hasta el infanticidio, co-
laborando en algunos casos los servicios de-la Seguridad Social y
altas organizaciones intetnacionales: la ONU y dependientes de ella,
como 12 UNICEF, cuyo fin es ... proteger a la infancia, Bl disertante
hace constar c6mo rodo esto no son fantasfas ni afirmaciones gra-
tuitas, sino, por el contrario, sélidamente apoyadas en un archivo de

datos constante y sistemiticamente actualizado.
~ Campafia de un “triunfalismo hiperbolizado” con el objetivo de
atajer esa Jlamada “explosién demogrifica”, en 1z que la farsa hu-
mana alcanza la categorfa de cinismo, y en la que estin colaborando
médicos, que asf Ilegan a invertir el fin humanc de su misién.

En cuanto sus manifestaciones legales, destaca que se trata de
leyes contrarias. a-los planes divinos, que la moral y.el Derecho na-
tural impiden acatar. Por ejemplo, aquellos. que prescriben €l tatuaje
0 la. esterilizacién pard aquellos que tienen més de dos hijos.

Termina ofreciendo ampliar proximamente con nuevos datos su
breve resumen.

~ Jestis VALDEs Y MENENDEZ VALDES.
‘ . Batdén de Covadonga.
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