LA CONTEMPLACION COMO FUNDAMENTO DEL SABER.
MARTA Y MARIA

POR

MICHELE FEDERICO SCIACCA.

«Abre mis ojos a fin que yo pueda contemplar
las maravillas de la Ley tuyan (Salmo 119, 18).

1. Sin contemplacién muere el saber porque cesa el pensa-
miento.

«Teoriap o «parada para ver»: éste es el significado de «con-
templacién®. Si no se para, no se ve: a lo més se mira fugazmente
permaneciendo siempre en la superficie, como si nada hubiera que
ver, como si nada mereciese ser visto, como si todo careciera de valor
y fuera insignificante: «non ti curar di lor, ma guarda e passa». El
no parar para ver es la actitud espiritual de quien no sabe ver por
ighorancia o por cerrazén que no quiere remediar, o bien por fatui-
dad y presuncién; en uno y otro caso es ignavia intelectual y moral
por descuido o por negligencia, por desprecio de cuanto se mira.
Pero quien no ve, no conoce; quien no comnoce, no sabe. No pararse
para ver es condenarse a un perpetuo turismo de masas: una mirada
fugaz a este o a aquel lugar, cuatro charlas y una docena de triviali-
dades alifiadas con despropdsitos, un pasar por doquier sin haber
patado en un solo lugar,

Sin contemplacién no hay saber, muere la scieniia porque cesa el
pensamiento, Frente a la planta se para el botdnico para «verlay u
«observarlay con el fin de estudiar su vida, - clasificarla, describirla,
conocetla; se para el filésofo y el tedlogo para «reflexionar» sobre
los problemas del mundo y de Dios; se pata todo el que realiza un
trabajo, si quiere que su obra sea vilida. Parar para ver es «descu-
brir», que es conocer lo que no se conocia y que, conocido, es nuevo
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conocimiento; es saber que crece y se renucva. Reducir el espacio
de la contemplacién —que exige un ambiente favorable y no hostil,
de silencio y de tranquilidad; que exige tanto amor para lo que se
quiere ver y para el propio ver o para la bfisqueda, y por lo mismo
tanta disponibilidad, dedicacién, sacrificio y humildad— es empe-
queiecer el espacio del conocimiento hasta la anulacién del saber.
Todo ello en provecho a los slogans vulgares de que la contemplacién
es «pérdida de tiempo®, «egoismo antisocialy, etc. Mis cémodo y
mis al alcance de todos cual mercancia de amplio consumo es el -
«mirar y pasar», pero el precio es la pérdida del conocer y del saber
por falta de «visiép», la muerte del verdadero progreso que 5 y
crece s6lo con el saber en cualquiera de sus formas; y nada puede
saber ni por razdn o sentimiento, ni por intelecto o fantasia, quien
no se para a ver. Combatir la contemplacién o reducirla de espacio
hasta. identificarla con una actitud antisocial o egoistica, «aristocra-
ticap, es ser enemigos de una sociedad de hombres libres para hacer-
se constructores atareados de una masa de bipedos cosificados; es
desconocer, como dice Cicetdn, el fin para el cual el hombre ha na-
‘cido: «Bquus vehendi causa atandi hos, venandi et custodient canis;
homo autem hortus est ad mundum contemplanidumy.

2. Contemplacién matural y contemplacién sobrenatural,

La contemplacidn natwral o del orden humano es el momento
intuitivo del conocer, es la intuicidn de la verdad: el pintor «vep in-
tuitivamente desde el punto de vista artistico la «verdad» de un
jardin; del mismo jardin el botinico ve intuitivamente desde el
puato de vista cientifico la verdad, y el jardinero ve la suya. Como
conocimiento “intuitivo, la contemplacién se contrapone al conodi-
miento discursivo; sin embargo, es su fundamento, se contraponen en
la. colaboracién; en la contraposicién son llamados a integrarse, Pero
como fundamento del conocimiento discursivo, el intuitivo puede
darse solo, el otro no: es el primado de la intuicién inteligente sobre
el discurso racional. En efecto, el verdadero «descubtimientoy —¥ son
pocos en cada rama de saber— es siempre un acto intuitivo, un re-
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litnpago de la inteligencia y de la fantasia que llega de’ improviso
pero que jamids es improvisado,. sino fruto 2 veces de largo estudio
y de sufrida maduracién; los mismos «inventos» requieren un minimo
de intuicién, pero, precisamente porque Ies basta cuanto es suficiente,
son muchos, demasiados. Frecuentemente la intnicién hace supet-
fluo el conocer discursivo, que viene después para confirmarla: lo
precede siempre, a veces espera siglos para tener la llamada confir-
macién cientifica, artistica, etc. Pero precisamente por esto el cono-
cimiento discursivo es también necesatio, no-sélo porque confirma
al intuitivo, sino porque, a través del discurso, se saca cuanto se ha-
llaba contenido en el intuitivo, que asi es fecundo en otros cono-
cimientos; potque aun el discursivo contribuye a que la intuicién
llegue a ser obta construida. La intuicién es ¢l momento creador, y
toda obra creadora es acto contemplativo; de la intuicién creadora
vive la razén o el momento constructivo; si se apaga la contemplacién,
y2 no son posibles obtas de auténtica creacién y se apaga el mismo
conocimiento discursivo por falta de trabajo: se cierra la gran fi-
brica del humano saber, la tnica que alimenta a las otras.

Ademis de la contemplacién natural, existe la comtemplacién so-
brenatural, 1a forma mis alta de la oracién. De orden intuitivo tam-
bién, se opone a la «meditacién», que es discursiva, un discurso in-
terior sobre Dios y su misterio, hecho de pasajes, solicitados por la
intuicién y a la vez camino a la ¢visiény sobrenatural, es decir, a la
intuicién propiamente dicha. En ésta, el grado mis alto es la con-
templacién «infusa» o pasiva porque la iniciativa es de Dios; pero
recibida «pasivamentey por abandono a la Gracia, es un poderoso re-
sorte de accién o, mejor dicho, «desencadena» su dinamismo propio
en cuanto potenciada y elevada por la accién divina. La contempla-
cién natural es comienzo y crecimiento del conocimiento respecto a
la naturaleza, al hombre y a Ia vida social; la sobrenatural es creci-
miento del conocimiento de Dios con la ayuda de Dios mismo.

En una forma y en otra la contemplacién nos viene al encuentro
cuando nace el cansancio y el aburrimiento por el mero mirar sin
ver, cuando el hombre se avergiienza de estar siempre en la superfi-
cie, en la insignificancia de si mismo y de todo. Nace como intole-
rancia de la superficialidad y del vano «ir sin parar»; como exigen-
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cia, a veces angustiosa, de esperanza, de profundizacion para saber
mis; por consiguiente, como necesidad de amar el ser o la verdad
de las cosas, del hombre, de Dios. Es esperanza y amor alimentados
por la fe en los poderes del hombre (contemplacién natural) y en
la Gracia de Dios (contemplaeién sobrenatural), capaces de descu-
brir para seguir profundizando, de modo que no se permanezca en
la mera superficie de lo creado, sino que se reflexione sobre ella en
altura y profundidad. En ambas formas de contemplacién, el estiroulo
nace, por una parte, de la exigencia de captar intuitivamente la verdad
o €l logor propio del hombre y todas las verdades que en él se ins-
ctiben y, por otra, de adentrarse en el misterio divino.

Obsérvese, ademis, que en un caso y otro la contemplacién es
personal y, por el compromiso que comporta, incluso la patural en-
trafia un grado de vida ascética en Ja que el contemplante se muestra
activo: es él quien «adquiere» este grado de vida superior. Petsonal e
indeclinable como la persona contemplante, la contemplacién natural
es asimismo comunitaria: quien descubre intuye por si solo, pero en
su intuicién ha colaborado y colaboran otros, y su descubrimiento
vale a su vez para la humanidad que en ¢l estd presente. El contem-
plador estd solo, pero nunca como en ese momento estd con los hom- -
bres que fueron, son y serin; todos ellos presentes en el verdadero
descubrimiento, Personal e indeclinable, la contemplacion sobrenatu-
ral —Dios visita, infunde y se infunde singularmente—, es también
ella comunitaria: cuando se ruega en comdn, es siempre cada per-
sona en cuanto tal quien ruega; cuando se ruega solos es siempre Ia
humanidad quien esti presente, y Dios visitando 2 un hombre los
visita a todos, incluso 2 los que lo echan a la calle.

El conocimiento de una verdad comporta la fraicién de cuanto
es conocido; cuanto mds se profundiza, tanto mds crece la fruicidn,
goce desinteresado y también él contemplador, motivado precisamen-
te por el mismo intuir y penetrar, por haber ido dentro y mds aden-
tro. Tal fruicidn es también cofruicién, un gozar de ello junto 2 los
otros. Peto no hay momento creativo sin la capacidad de darse a lo
que se busca cognoscitivamente, sin la plena disponibilidad o mo-
mento de la inobjetivacion: ese penetrarse con la cosa, con el valot,
con aquello que se desea conocer. E inobjetivarre comporta ir «mas
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alld» de nosotros, salir de nuestro egoismo o de nuestra comodidad,
hacernos lo que queremos conocer: de tal suprema enttega de si
surge precisamente la chispa creadora.

En cuanto hemos dicho estd implicita la respuesta a un antiguo
problema: si la contemplacién es intelectiva como piensan Ricardo
de San Victor y Santo Tomas, o volitiva. Consideramos que es a Ia
vez acto de la inteligencia y de la voluntad o, mejor ain, de todo
el hombre. San Buenaventura, ademis de la contemplacién intelectiva,
admite la «sapiencialy -—volitiva y grado mis alto de la otra— o la
«nién» con Dios «en el amor». Podemos decir que el amor favo-
rece el conocimiento que queda siempre acto intelectivo que tiene por
objeto propio la verdad o el ser; sobre esta base, la voluntad de
amor mueve la inteligencia, enciende la fantasia y los sentimientos
y lanza a conocer més y mejor. Como escribe San Agustin en la «quaes-
tio 35» del De diversis gaestionibus 83 «Quod non amatur, nemo
potest perfecte habere vel nosse ... Nullum bonum perfecte noscitur,
quod non perfecte amatury».

3. La contemplacién, fundamento necesario de la accién. El
momento del ger y el momento del hacer.

El problema de la relacidn contemplacibn-accién es hoy planteado
pot muchos —no sé si por ignorancia o por malicia— en términos de
aut-aut: 0 la una o la otra: quien contempla no obra, quien obra
no contempla; urge una eleccién: o la contemplacién o la accibn,
un término excluye al otro. Este modo de plantear el problema no
es sblo sofistico o malicioso —lo digo pata los ingenuos— sino que
es también vacuo y supetficial por cuanto no resuelve el problema
mismo; simplemente elimina uno de los dos términos y con esto mis-
mo el problema, operacién de la que todo el mundo es capaz, Re-
solverlo es, en cambio, mantener unidos los dos términos en su relacidn.
En efecto, contemplacién y accidn no se excluyen, se completan; me-
jor aln, la contemplacidn es el fundamenio necesario de la accién.
Quien se para para ver o contemplar, y quien «ha viston, sabe: si no
sabe, si no contempla, ;qué hace? No hace, deshace o hace mis de

231



MICHELE FEDERICO SCIACCA

lo necesario: sale asi fuera del hacer. Por consiguiente, el hacer sin el
contemplar nunca es verdadero hacer, sino destruir. Entonces el pro-
blema se plantea en estos términos: pararse para vet, ver para hacer
mejor; porque cuanto mis se contempla, mejor se hace, precisamente
por saberse més: el momento del contemplar es el fundamento del
verdadero hacer; no lo excluye, sinc que lo exige. Pero atencién:
mientras el verdadero hacer no puede darse sin la previa contempla-
ci6n, éta puede darse por si sola: el momento teorético se da por
si mismo; la verdad es vilida en cuanto verdad, mientras que ningan
hacer es vilido si no se funda sobre el saber. Una ley fisica es verda-
dera aunque no produzca nada 1til, o alguna obra externa, peto no
puede haber una aplicacién técnica si no lo es de un descubrimiento
del que se hace la aplicacidn, No sélo el contemplar es el fundamen-
io de la accidn, sino que se da también independientemente de la ac-
cidn que de él depende; pero, afirmada ésta independencia, afiadi-
mos: la verdadera contemplacién no puede cerrarse en si misma; se
abre a la verdadera accién que nace de ella. Como hemos dicho, las
profundas y duraderas obtras de poesia, de arte, de caridad, etc., na-
cen del momento contemplativo.

Fl momento de la pura accién pragmdtica es el del bacer, que
no sblo trata de eliminar la contemplacién, sino de reducir al
minimum también el espacio de la accién entendida como ac-
tividad inmanente; el momento .de la contemplacién incluyente l2 ac-
cibn inmanente es el del ser, La substitucién de la contemplacién por
Ia accién externa en el plano teorético corresponde a la substitucién
det ser por el hacer. De aqui la supremacia absoluta de la eficiencia
econdmicamente productiva, del éxito. No cuenta el ser de las cosas
ni de los hombres; cuenta, prescindiendo de este problema, si hombres
y cosas son eficientes, si sirven, si son consumidores, Este «dogmay
conduce a Ja sociedad mds cruel, deshumana y #lignada que cabe con-
cebir. 8i no cuenta el ser hombre, sino la eficiencia, cada hombre
vale no por el hombre que es, sino en la medida en que es eficiente.
De ello se sigue que, en el momento en que deja de ser eficiente,
dado que lo que cuenta no es su ser hombre sino su hacer, Ia socie-
dad lo deja a un lado, lo techaza: no sabe qué hacerse con €L, es un
peso. Viejos y enfermos, unidades no eficientes se destinarén a asilos
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asépticos y funcionales mientras Ia sociedad pueda permitirselo; en
caso de necesidad, serd ignalmente funcional eliminarlos para la bue-
na salud de la eficiencia. Si eliminamos el set, si mandamos al exilio
la contemplacion por la idolatria del hacer y del ser eficienie, debe- .
mos tener la valentia de aceptar también las consecuencias: la anti-
humanidad radical, que entrafia Ja negacién del ser del hombre, de su
verdad, que permanece aunque sea ineficiente. En. efecto, el hombre
es, ante todo, primero por su ser de hombre —éste su ser, como
dice Santo Tomds, la dignidad de la persona-——; vale como hombre,
después también por lo que hace. Primero debemos «parar para vers
y asi saber qué es un hombre; sélo asi nuestras acciones o nuestro
hacer en la relacién con los demds hombres se levantan al mveI de
acciones morales y phblicas.

Es mis, la contemnplacion en si misma es «obray, en cuanto es
descubrimiento de un principio tedrico de ciencia, de filosofia, de
matemitica, etc., del que, como dicho, se sigue el hacer; por lo tanto,

" la contemplacién es ageate, ademds que accibn inmanente donde
sigue el hacer. A su vez, el ver operativo es el fundamento para
mejor hacer; pero si el hacer mejor es fruto de la contemplacién, la
accidon misma y también el hacer, es contempladora, Sustituir el con-
templar con el hacer no es, como se cree, potenciar este ltimo, sino
perder también el momento de la accién, que sélo €l contemplar hace
formativa y, pues, positiva y no destructora en su obrar. La contem-
placién es dirigida a la accién; la primeta incluye a la otra, el mo-
mento del ser al del hacer, el momento teotético de la verdad al
préctico: como el Verbo se ha hecho carne, del mismo modo la con-
templacién se encarna en la accién, pero antes es la contemplacién
como antes es el Verbo. Esta tltima no es una invitacién 2 la inercia
y a la pasividad, ni la accién es un estimulo al desgaste y a la dis-
petsion de energlas espirituales, si ambas se consideran y se afirman
en su relacién dialéctica, en cuyo intetior la contemplacidn alimenta
a la accién 'y viceversa: potenciamiento reciproco a través del cual,
como he dicho, la contemplacion es agente y la accidén es contem-
plante, siempre que esta Gltima no se separe de la primera hacién-
dose principio y fin de s{ misma en contra del orden que la hace
hija de la contemplacién, que es también el fin de Ia accién en el

233



MICHELE FEDERICO SCIACCA

sentido cristiano, La encarnacién de la contemplacién en la accidn
es la presencia de Cristo en la vida del cristiano, su esfuerzo siempre
imperfecto por asimilarse a E, la disponibilidad a su iniciativa: que-
rer lo que El quiere, Conocer con la contemplacién lo que, como cris-
tianos, tenemos que hacer, significa establecer una relacién personal
y amorosa con Cristo, que es unién de contemplacién y accibn, actuar
a Cristo ‘en nuestra vida cristiana, de la cual El es el principio ani-
mador, seglin el principio unitario de la gracia habitual que, como
tal, la hace duradera y permanente. Pablo, fulgurado por Cristo
—contemplacibn— y por lo taato «capturado» a la vida cristiana,
quiere «saber» lo que «tiene que hacer»: «Domine, quis me vis fa-
cere?»; y por esto llaman los cristianos «veritatem facientis».

4. Plegaria y trabajo; soledad y aislamiento.

Esto nos permite liberarnos de otro malicioso sofisma, que circula
también en ambientes catélicos y eclesiasticos, La plegaria —se nos
dice— pertencce al momento contemplativo, a Ia reserva de los que
picrden tiempo; basta trabajar para orar; la Gnica plegaria verdadera
es ¢l trabajo, pot lo que el stajanovista es el gran orante.

‘Esta tesis ¢s sostenible en una .concepcién arreligiosa, radicalmen-
te laicista o, mejor dicho, es su misma coherencia interna: el trabajo
es la fmica plegaria del hombre, dado que todo el hombre se dirige
al hombre de hoy y de maiiana, es decir, que el hombre es fin del
hombre, La misma tesis transferida a una sociedad cristiana supone
la negacién de ser cristiznos o en otro caso carece de sentido. Sélo
lo tendria si dijéramos: el cristiano ofrece a Dios incluso su trabajo
como plegaria. Pero decir esto es presuponer la plegaria como mo-
mento auténomo, en cuanto que no se puede abolir la plegaria di-
ciendo que el trabajo en y por si mismo es plegaria y después ofrecer
a Dios incluso el trabajo como -plegarie. No sc puede utilizar la ple-
garia como cualificante del trabajo en el mismo momento que se
reduce al solo trabajo, es decit, que se la niega como motnento autd-
nomo. En cambio, el cristiano que ofrece a Dios incluso el trabajo
como plegatia, hace que el trabajo siga siendo trabajo y simultinea-
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mente lo cualifica con el momento de la plegaria, que viene a enri-
quecerse de trabajo cualificado como tal. En este modo el trabajo del
ctistiano incluye el momento de la oracién y con ésta el de la con-
templacién sobrenatural; y aquello de la accién en el sentido inma-
nente o de la preparacién o perfeccién interior —momento de la
concepci6n, decisién, etc.—, al cual sigue el verdadero hacer o la
obra externa, Quien trabaja como cristiano conte’mplé, actfia, hace,
sin sustituir la plegaria con el trabajo,

Se objeta todavia: en el momento contemplativo el hombre se
aisla, rompe la colaboracién, la comunicacién con los otros: el aisla-
miento es antisocial, egoistico. Aqui se confunde «aislamiento» y
«soledad», posiciones muy diversas. Aislarse es sustraerse a los ottos
para encerrarse en €l propio egoismo; retirarse en soledad es aleanzar
una mejor y més profunda comunicacion con los otros; es mis, nunca
se comunica tanto con la humanidad entera y se la siente hermana,
como en £l momento de la soledad auténtica, momento del recogi-
miento para una comunicacién intensa; en la soledad se alcanzan las
verdades més profundas y perennes, depuradas de las contigencias
de nuestto tiempo; es esta la mejor manera de servir a nuestros con-
temporineos. En la sociedad cada une de nosotros adquiete el sentido
de si mismo, a condicién de estar libre de ella: «deja eso de ade-
lante y atris, arriba'y abajo, a progtesistas y retrégrados, ascendentes
y descendentes, que se mueven en el espacic meramente extetior, y
busca el otro, tu imbito interior, el ideal, el de tu alma, Forcejea
por meter en ella el universo entero, que es la mejor manera de de-
rramarte en &by (1). La soledad es mistica: es plegaria, es contempla-
cibn, es vida religiosa, profunda participacién con los otros; como tal,
una carga potente para la accién, Sobre todo el misticismo cristiano
recibe el miximo impulso respecto a la accién precisamente por la
anulacidn de todo en relacién con Dios; en efecto, en la mistica soledad
—la anulacién del mundo por unién con Dies— se recupera el mun-
do mismo en todo su ser. Todo es «nonadap, dice Santa Teresa de
Avila; la misma ha sido renovadora y fundadora de conventos, mujer

{1} M. de Unamuno: Enrsayes, Madrid, Aguilar, 1945, vol, 1, paginas
244-245.
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activisima. La ptesencia de Dios en el hombre que se da en la sole-
dad mistica le depara una fuerza nueva e inagotable: de esta soledad
nace la «determinada determinacién de no parar»: el miximo de
_contemplacién con el miximo de accidn.

Por otra parte, si se elimina el momento contemplativo, ;quién
le presta al hombre la fuerza de continuar? ;Dénde una monja que
pasa cuatenta afios en Africa asistiendo a los leprosos alcanza la fuer-
za espiritnal para continuar su accién de caridad, sino en el momento
contemplativo, en la plegaria? Bs su medicacién reconstituyente. Lo
es también para cada uno de nosotros al final de nuestra jornada de
trabajo para poder comenzar otra: el momento contemplativo —de la
soledad, de la plegaria, del recogimiento— nos purifica para reen-
contrarnos y encontrar a los demis. Afiddase que de cuantos se sacri-
fican en silencio la historia no se hace eco, no pasan a la historia:
es la injusticia histéricamente irreparable. Pero estos desconocidos
para los que el ojo de Ja historia es ciego, son vistos por el ojo de
Dios. Nadie sabe nada del Gltimo siervo de César, pero Dios lo sabe:
«los ultimos serin los primerosy.

Se dice que quien contempla no trabaja, como si cientificos, fi-
lésofos, artistas, santos, etc., nunca hubieran trabajado; pero ellos
son, sin embargo, los fabricantes de los zapatos con los que la hu- -
manidad camina, a veces por milenios. Si eliminamios el momento
contemplativo, los zapatos dejan de fabricarse y la humanidad, des-
calza, sangra. En efecto, hoy ya no tenemos zapateros, sélo remendo-
nes que 2 duras penas remiendan, cuahdo no deforman, zapatos que
han fabricado los viejos zapateros. Si el contemplativo es un «des-
ocupado», debemos decir que la historia y el progreso son obra solo
de Ios grandes desocupados. '

5. Marta y Maria.

_ Para el tema que estamos tratando es simbdlico el episodio de
Marta y Marfa (Lucas, X, 38-42). Origenes es el primero que hace
de Marta el simbolo de la vida activa y de Maria el de la vida con-
templativa; desde entonces, tanto la tradicién patristica como la me-
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dieval han reconocido en ellas dos tipos fundamentales de la vida
cristiana —activa y contemplativa-—, pero sin separarlos uno de otro,
casi como si hubiesen llegado a aceptar Ja actitud de Marta en si
misma, prescindiendo de la de Maria, en la que estd su fundamento:
la accién o el solo hacer no puede mantenerse porque se le priva
de su principio: la contemplacién. -

Marta acogi6 ( 6xedéEato ) en su casa a Jesds «como huésped»,
pero el término, ciertamente no utilizado al azar, incluye la «protec-
ci6n», la preocupacion propia de quien sabe que puede hacer mucho
por la persona acogida; pero si bien este elemento protector, en el
texto que examinamos, excluye una actitud de superioridad o de so-
berbia incluso bondadosa, incluye, en cambio, un acto amoroso de
la madre hacia el hijo. Marta se afana por los menesteres de la
casa para hospedar dignamente al Sefior y a sus discipulos. Mazta se
afana demasiado y descuida el momento contemplative, fundamento
de su hacer: salagebat, «se deshacia» ante la recepcién de los hués--
pedes; hacia satis, «lo bastante», y lo hacia con diligencia, pero, pre-
cisamente porque estaba totalmente «ocupada» por su hacer, crefa
hacer «lo bastante haciendo todas las cosasy y por ello se deshacia y
deshacia su mismo hacer. En resumen, Marta circanscribe su encuen-
tro con Jests al afin por los menesteres de la casa, es decir, a Ia
accidn totalmente mundana separada del momento contemplativo, del
‘mensaje de la verdad; intento de «encerrary, bajo Ia presién de la
«aperturay al hacer, 2l infinito y al sobrenatural en el finiio y en el
natural; pero el hacer que no encarna la contemplacién estd ausente
de Cristo, se priva de su presencia; por esto Cristo no es reductible
al mudo, no se puede «secularizar» sin negarlo, negando con El tam-
bién el siglo, que se pierde sin El y s6lo se rescata con y en EL

Cristo no reprocha a Marta porque hacia, sino porgue bacia mdis
alld de lo necesatio descuidando lo sélo necesario: se «daba quehacer
en torno» hasta el punto de «circundarse por todas las partes»
( meprecndte = satagebat}, de quedar prisionera de] hacer separa-
do del contemplar; en efecto, no escuchaba la palabra de Cristo,
que es la «vidaw. Ciertamente, es apreciable el «ministerium» de
Marta, pero su servicio ( 3raxovia) no puede ser de la palabra de
Dios, si no se cuida de escucharla: la actitud religiosa con que se
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afana en preparar en honor de Cristo y de sus discipulos tiene un re-
pliegue —y aqui estd su limite— de religion del hacer. Aunque su
fin sea bueno, deja de serlo si el servicio se etige en fin de si mismo
y no del Sefior, a cuyo completo servicio ha de entregarse ¢l cristiano.
Marta es el ama de cass, la buena «empefiaday sefiora de todos
los tiempos que se preocupa del bienestar de los huéspedes, pero
también de hacer un bucn papel y recibir alabanzas. Marta quiere
estar en el centro con su hacer, pero el centro es Maria que, sentada
a los pies del Sefior, «audiebat verburm, silenciosa y auténticamente
«disponiblen: su iniciativa es «escuchary, «recibiry. ‘

Marta se detiene y dice: «Sefior, sen modo alguno te das cuenta
de que mi hermana me deja sola en mis servicios? Dile que me
ayude». Bspera una alabanza para si y un reproche para la hermana.
La falta de Marta no esti slo en poner de relieve ante Jesds, casi
como reproche, que no se dé cuenta de que su hermana no le ayuda,
sino sobre todo en pretender del Sefior que le ordene ayudarla, es
decir que la distrajera de la escucha del Vetbo ... para correr 2 tra-
bajar sin descanso junto a ella, como si su hermana perdiese su tiem-
po en la escucha de la palabra divina. A -esta conclusién lleva el
hacer que no encarna la contemplacién: empujado por su légica
interna, conchuye con la mundanizacién del Merisaje y con la reduc-
cién de Cristo a2 un revolucionario predicador de la justicia huma-
na. Toda la «contestaciény de hoy, en la Iglesia y fuera de ella, obe-
dece ciegamente a-esta 16gica de Marta: desde el mero hacer para
una total liberacién humana con la consiguiente reduccién del Verbo
—que no serd ya Dios encatnado— hasta un ingrediente temporal de
la «transformacién» del mundo, fin éta de si misma y fin Gltimo
del hombre. ‘

Cristo Ia desengafia y justamente la amonesta: «Marta, Marta, tu
te preocupas con afin ( pepipvic ) y haces ruido ( Sopufdny )
por muchas cosas». Ni el «sollicita es», ni el «turbarisy de la traduc-
cién latina recogen la riqueza de los dos términos griegos: el cui-
dado de Marta no es sélo afin que llega hasta la «afliccién® por
muchas cosas —incluso si consideramos que lo hace pot Cristo que,
no obstante, no escucha—, sino que en este cuidado pone todo su
«pensamientoy, es decir, piensa s6lo en las cosas que tiene por hacer
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(es el sentido de pepipvdem ) y a ellas limita su pensar, poniendo
de lado asi ¢l momento contemplativo, €l ponerse a disposicién del
Verbo y anulando con ello su hacer. Por esto su «preocuparsc» por
muchas cosas y el «pensar» en ellas «hasta el afén» tiene suspendido
el momento contemplativo del pensar en cuanto tal -—el momento
de la «parada para ver»— y hace de su hacer comparado con el con-
templar o escuchar de Marfa, un ¢hacer mido», un «gritary que es
el opuesto negativo del «sonido» de la verdad y de la «palabra».
Consigue que Marta, al hacer asi, no haga, sino que se deshaga y des-
haga a su vez, que haga mis de lo necesario y por ello se echa y «echa
en el desordeny (otro significado de BHogufiéw ). Y, en efecto, su
hacer, separado de la contemplacién en la que se funda, estd fuera
de su orden, no esti ya ordenado al «unum necessarium», a la es-
cucha del Verbo; no estd ya disponible hacia Cristo, que es el Ca-
mino, la Verdad, la Vida. A Marta se le escapa la «parte mejor»
(dyabqy pepida ), la nica necesaria, la elegida por Maria, «la
parte que nunca le serd quitadan. Sélo si el hacer se funda en I
contemplacién y no se separa de ellz, solo si nuestro hacer —y tanica-
mente en este caso el amor al préjimo es cristiano— se hace para la
gloria de Dios, el hacer nos asimila a Cristo: como el Verbo se ha
hecho catne, asi también la contemplacién se encarna en la accibn.

La comparacién entre las dos posiciones puede mantenetse solo
en cuanto ambas son consideradas como dos partes de un mismo todo;
asi resulta que la de Marfa es «mejor» y por consiguiente «buenay
Ia de Mafta (2), quedando clara Ja primacia y la superioridad de la
ptimera. Si se efectia Ja unidn perfecta, contemplacién y accibn, ese
altimo problema ni siquiera se plantea; nace en el momento en el
que son presentadas como dos partes separadas. Ahora bien, Ma- .
ria, que se postra a los pies de Cristo para escuchar el Verbo encar-
nado, actda la unién de contemplacién y de accién inmanente, es
decir, establece una relacién personal con Cristo haciendo asi de aque-
Ila unidén la esencia de su vida cristiana en el amor a Cristo mismo,
el Modelo, que es la unién perfectisima y viva de contemplacién y
de accién; por esto la parte de Maria, comparada a la de Marta, es

(2) Entre dos, [2 parte dyedn es la «mejors; entre tres, la «Optimaw.
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la «mejory, Pero tal parte, precisamente porque actia esta unidn, es
la posicién perfecta para «prepararsep a ejercitar el verdadero «ha-
cer® 0 a la accién transitiva, productora de obras. Marta, preocupada
en acoger bien al Sefior, «deja de ladoy esta parte necesaria, y Cristo
la lama al orden porque incluso la mujer exige al Maestro que diga
a su hermana que la ayude. En su respuesta, Cristo afirma toda la
" efectividad, la primacia y la supremacia de la posicién de Maria y
pone en evidencia todos los riesgos de un «hacer» que no se funde,
'y la trascienda, sobre lz esencial preparacion que lo convierte en
verdadero hacer productivo de obras vilidas, y no en sélo «afin»
o «hacer ruido»; en cualquiera e estos casos un. hacer no cristiano,
es decir, una accién exterior que no es impulsada por la unién de
contemplacién y de accion inmanente, que por eso corre el riesgo de
olvidar el amor por Cristo que, como he dicho, es esa unién perfec-
tisima y viva,

Creo que asi debe entenderse la dura reprobacién que Cristo di-
rige a Marta, cuya accién de hecho resulta sélo «buena» si se com-
para con la de Maria: Cristo reconoce que Marta lo hace por amor
suyo y de los Santos y reconoce el hacer o el producir obras bue-
nas, siempre que eso se prepare como Marifa, es decir, si lo efectuado
es impulsado por la- unién de contemplacién y accién inmanente
que debe actuar en todo momento de la vida del cristiano. En resu-
men, Marfa esti en la condicidon «mejorp para «hacer bien» y afn
més si persiste en esta condicién —es mejor lo que hace y con ver-
dadera eficacia; Marta estd presa del hacer —y el «hacer» es
accién «buena»—, pero fuera del orden, corriendo el riesgo de com-
prometer la bondad de su hacer. Esta, ademis, se pierde del todo si,
pot pura accidn exterior, se pone subvirtiendo el orden, como princi-
pio sustitutivo del contemplar y del hacer interior, que equivale a
sustituir a Cristo y a su identificacién con lo meramente mundano y,
por ende, a su negacién, Cristo en el fondo rechaza, no en Marta
pero si a través suyo, el dnimo advertido en Marta, la exaltacién del
eficientismo preocupado sblo de si mismo, que pretende serlo todo,
como si el momento contemplativo no fuese nada o fuese efimero.

Si Marta hubiese tenido el cuidado de «prepararse» para el hués-
ped, pero sin «exceso», de hacer sin «agitarse» y s6lo cuanto era ne-
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cesario y no «muchas cosas®, no se habria atropellado, habria hecho
sin descuidar su preparacién interior y la relacién personal con Cris-
to, se habria abstenido de decirle a Jesiis que pidiera a su hermana
que dejara de escuchar el Vetbo para ayudarla: su hacer habria es-
tado en la justa posicién. Si asi se hubiese comportado, probablemen-
te la misma Maria habria pedido al Sefior que le permitiera ayudar
a su hermana —-sin que esto comportara apartamiento, distraccién
de El y del amor por El— o el mismo Cristo se lo habria ordenado.
La «falta» de Marta no es intrinseca al hacer, que es accidn positiva;
es de encertatse en esto aun con buena intencién, de ser precipitada
y por esto intempestiva en exigir la ayuda de la hermana; Cristo
aprovecha la ocasién para ensefiar que el hacer, que es un bien, no
puede ser nunca despegado de la vida cristiana ni impulsado hasta
el punto de sobrepasarla, si se quiere que sea un hacer bien. Pero,
en ese caso, el hacer unido a la contemplacién y a la accién interior
en la que se funda y de la que nace, no es'ya la parte «buena» com-
parativamente a la contemplativa, ni ésta es la mejor» en comparacién
a la accién exterior, sino que una y otra, dejando de ser dos pattes
acttan como un todo, es decir, como la perfecta vida ctistiana de la
que fue modelo Jesuctisto. Pero también se puede decir, con Bellar-
mino, que se trata de dos «partes» ¥ que cada una no es el «todo»
aunque Ja de Maria, ¢l acto de escuchar al wnwm mecessarium, sea
la «mejory y es «necesarian a la accidn la cual, a su vez, al modo
de Ia encarnacién del Verbo escuchado en la actualidad del hacer es
intrinseca a la contemplacién de donde brota, Ni el mero hacer, que
es falso hacer, ni Ja mera contemplacién estéril, que es falsa contempla-
cidén, de esas «gentes» que, como dice Teresa de Jests a Juan de la
Cruz en el Vejamen, son «tan espirituales que todo lo quieren hacer
contemplacién perfectay; y recomienda: «Martza y Maria han de
andar juntas para hospedar al Sefior y tenerle siempre consigo»; para
quetetle como al Modelo Vive de la unién de contemplacién y ac-
cién, Sélo asi «la parte que no pasa y no puede ser quitaday, la «pos-
trada a los pies» del Verbo para la salvacidn eterna cuyo fin es siem-
- pre la gloria de Dios, resulta el fundamento de la accién, que de
ello alcanza el hacer bien.

Asi escribe San Agustin en el sermén 169, 17 (véase también el
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Sermén 103 todo dedicado a Marta y Marfa): «Buena es la tuya,
Marta, pero la otra es mejor; buena la que ta has escogido, porque
“es bien ocuparse de servir 2 los santos, peto la otra es mejor. Al
final, lo que t has escogido pasa (iranmsit). Servir 2 los hambrientos
vy a los sedientos, preparar lechos para que reposen, abrir la puerta
a los que piden hospitalidad, omnia ista transeunt. Tiempo vendrd
en que ninguno tendri hambre, sed, suefio; entonces tn cuidado te
serd quitado. Marfa ha escogido la parte mejor que punca le serd
arrancada, No le serd arrancada porque contemplari elegit, Verbo vi-
vere elegit. ... Ipsum Verbum vita esi».
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