LA ALEGRIA CRISTIANA

PLATICA DEL RVPO. P. MANUEL MarTiNEZ CANO DURANTE
LA MISA DEL Dis 7 DE DICIEMERE :

Veeinticinco afios de servicio a Dios y a su santa Iglesia bien
merecen un rectierdo, una commemoracién. Cudnto nos gustaria
tener agui, junto a mosotros, a todos los amigos de la Ciudad
Catdlica, a ese ejército andnimo que con lanta generosidad, en-
- tusiasmo vy’ sacrificio-ba mantenido viva, y en toda su pureza, la
doctrina social y politica de’ Nuestra Santa Madre Iglesia! No
puede ser asi; pero alegrémonos y gocémonos porque los que
nos dejaron gozan, en toda su plenitud, del Reinado Celestial de
Nuestro Sefior [esucristo. ‘

Si. Alegraos y gozaos en este veinticinco amiversario de los
amigos de la Ciudad Catblica. Y celebrémoslo uniéndonos fer-
vientemente al Santo Sacrificio del Altar, al Sacrificio de Nues-
tro Rey y Sefior Jesucristo. Y en esta Sania Misa pidamos d Se-
fior y a la Virgen Santisima que suscite de entre nosotros, hom-
bres y muferes integros, valientes, inasequibles -al desaliento. Fie-
“les a la tradicidn catélica de nuestra inmortal Espafia.

Si. Alegraos y gozaos, porgue la dlegria es una virtud cris-
tiana. Que si, que ya lo sabemos todos, gue el bumo de Satanis
y hasta el mismisimo diablo anda suelto por la Iglesia de Cristo.
Que si, que Espaiia, nuestra Patria esti cercada, como nunca lo
estuvo, por sus enemigos seculares y con ‘el caballo de Troya en
sus propias entraiias. Que si, que tenéis toda la razén del nmun-
do, pero «alegraos y regocijaos porgue vuestros nombres estin .
escritos en los cieloss (Lucas, 10. 20).

Si. «El gque piensa y espera en el cielo, no puede tener en la
tierra un solo momento de tristeza» (Tomds de Kempis). Levan-
tad, pues, vuestro coravbn dal cielo y estad siempre alegres.

§i, «estad alegres, porgue la tristeza es la mds perniciosa de
todas las emboscadas del demonio; porgue aquellos a quienes el

" demonio domine, serdn dominados por la tristezay (San Juan
Cris6stomo). - .- o '

Nunca estéis tristes. Porque estar tristes significa baber per-
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dido la esperanza en Dios. Efectivamente, la tristeza es dptitud
pecaminosa. ¥ lo es tanto, tanto, que dice San Agustin que «lo
.que mis odie Dios, después del pecado, es la tristezay. Estad,
pues, siempre glegres; «de penas que se acaban no bagdis caso
de ellas» (Sta. Teresa de Jestis). Alegraos siempre en el Sedior.

Dios Nuestro Sefior nos ba creado para vivir eternamente fe-
lices. Por tanto, es absurdo estar tristes en este relimpago que
es la vida. No tenemos motivos para estar ni un solo instante
tristes. Y menos adn en la persecucidn, por muy sangrienta que
sea. «Estad alegres cuando compartis los padecimientos de Cris-
to, para que, cuando se manifieste su gloria, reboséis de gozo.
Si os ultrajan por el nombre de Cristo, dichosos vosotros, por-
que el Espiritu de la gloria, el Espiritu de Dios, reposa en voso-
tross (Filipenses 4.4). :

Siempre alegres. Alegraos y gozaos en el Sefior, «hermanos,
estad alegres en el Sefior, no en el mundo: es decir, degraos en
la verdad, no en la iniquidad; alegraos en la esperanza de la
eternidad, no en las flores de la vanidad. Alegraos de tal forma
que, sea cudl sea la situacidn en la que os encontréis, tengdis
siempre presente que ¢l Seior esté cerca; nada .05 preocupes
(San Agustin). Alegraos. «No os entriztexciis, porque la alegria
de Yavhé es vuestra fortalezar (Nehemias, 8,10).

" Tenedlo siempre muy presente. El hombre espiritual, la mu-
fer auténticamente cristiana irradia dlegria, siembra dlegria. Para
mi, cristiano es aquel que lucha con entusiasmo y dlegria por es:
tablecer en el mundo el Reinado Socid de Jesucristo. L

El cristiano auténtico no pierde la dlegria ni ante las infus-
ticias ‘cometidas contra él, ni ante las injusticias contra los de-
mds. Estd siempre alegre porque sabe gue &l final todo acabaré
como lo tiene previsto Dios Nuestro Sedior: en el mayor de los
éxitos. Ni tan siquiera la muerte puede guitar la dlegria del cris-

 tiano, porque también la muerte serd vencida.

Hermanos, la dlegria cristiana nace de Dios y nadie os puede
quitar a Dios. Por eso, nada ni nadie puede quitaros 'la dlegria.
No, «la alegria no es signo de disipacion ni de ligereza. Los que
temen la alegria por sus peligros confunden» (P. Poveda). Dios
es alegria. Estad en Dios y estaréis siempre alegres. :

Nuestro Sefior nos pide que seamos perfectos como su Pa-
dre celestial es perfecto. Abota bien, ya Aristételes ensefiaba

. que «la tristexa corvompe la obra vy la alegria la perfeccionas.
Por tanto, para ser Perfectos, «cuando hdcemos el ‘bien, bemos
de hacerol con alegria» (San Gregorio Necianceno). Porgue asi lo
hicieron los santos. «Los santos, mientras vivian en este mundo,
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estiban siempre alegres, como si siempre estuvieran celebrando-
fiesta» (San Atanasio). R _ '

- Perfeccionemos, pues, wnuesiras obras con la alegria, porgne
para ser perfectos, para ser santos, es necesario vivir la glegria:
«Ser santo, entre nosotros, es problema de -alegria; uno se bace
santo. a base de alegria» (Santo Domingo Savio). Con ‘mucho sa-
lero lo ha dicho nuestra Santa Teresa: «un santo triste es ut
triste santos. S L ' '

No. No confundamos bermanos. Nosotros sigamos el conse- .
jo de los santos, que ellos saben mucho y nosotros bien poco
 sabemos. Siempre alegres. Caiga quien caiga, y aungue #os due-
Iz o dlma. «Yo me. pregunto a mi mismo como es posible que
un dma que ha legado a sospechar el amor inmenso que Dios
le tiene, no viva de comtintio, atin._en medio de sus torturas y
sufrimientos, radiante de alegria» (Beata Isabel de la Trinidad).

Radiantes de dlegria. Siempre degres. Por eso, «cuando nos
sobreviene una cruz bay que llevarla como si no la notdsemos.
Ama Jesiis los corazones dlegres, le gustan a Nuestro Seftor las
almas sonrientes» {Santa Teresita del Nifio Jestis). Pues ya lo
sabéis: Sonriamos y. gocemos, para que Nuestro Padre Celestial
se goce y alegre en nosolros: Seamos el goxo y la dlegria de Dios:

No bay que darle mis vueltas: la alegria es el mis puro Evan- .
gelio. Su primera pagina es dlegria: «Alégrate Virgen Maria». Y
su dltima alegria serd el Aleluya de la Resurreccion. Asi lo des-
.cubrié el gran convertido Chesterton: «la dlegria... se convierie
en el gigantesco secreto del cristianismox. . ,

Estar siempre alegres. Eso es ser cristiano. Porque la dlegria
es la vida del alma v la tristeza su muerte. Vivir siempre gozosos
y dlegres en este nuestra empefio de establecer en. el mundo el
Reinado Social de Nuestro Sefior Jesucristo, Tenedlo muy pre-
sente en vuestro apostdado, porque la talla del apdstol se mide
por la dosis de dlegria que sabe infundir a los demds. El mundo
lo necesita y el Papa os lo ba recordado a los seglares, no hace
mucho. Bl mundo «necesita de vuestra fe, vuesira pureza, ves-
tra alegria, vuestra ayuda, vuestra sonrisay.. )

84, bemanos, el mundo necesita hoy de vuestra sontisa, de
vuestra dlegria; porque el mundo estd triste, muy triste. Y esté
triste porque le ban arrebatado a Dios, puesto que es imposible
tener a Dios v estar iriste. C
Lo ha detectado perfectamente el doctor Rof Carballe: «Yo
nunca be tenido enfermos tan tristes como en los tiempos. actua-
les. Y numestros enfermos estin tristes porgue les falta Dios. [No
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hablan con Dios! Esta es la explicacidn cientifica que yo doy a
la sristeza de mis enfermosy. S o
_ El mundo esti triste porgque no habla con Dios, porgue no

bace oracién. jHablemos nosotros con Dios! ;Hablemos al mun-
do de Dios! Seamos mensajeros, apostoles, de. la alegria de Dios.
Esto es lo que quiere Dios Nuestro Sefior de nosotros. Lo dice
expresamente San Pablo: «Estad siempre alegres. Orad constan-
temente. En todo dad gracias; pues esto es lo que Dios quiere
de vosotros» : T o

Y qué bien ha entendido esto, esa sonrisa viviente, la Ma-
dre Teresa de Calcata. Ella nos dice que «boy la enfermedad
mortal no es cincer, la tuberculosis o la lepra, sino lg sensacion
de ser marginados y. no amados. Seremos juzgados por el cui-
dado vy ternura que demos a los demiés..., sed generosos y com-
prensivos..., que nadie venga a vosotros sin que pueda-irse me-
jor y mis feliz; sed la viva expresién de la bondad de Dios: bon-
dad en vuestro rostro, bondad en vuestros ojos, bondad en vues-
tra sonrisa, bondad en vuestro caluroso saludoy, ,

Hermanos, orad inintervumpidamente v vigilad vuesiva. ale
gria, pues un dlma sin orvacion y sin alegrin no es enteramente
cristiana. Lo ba recordado muy bien el Cardenal Ratzinger: «una
de las reglas fundamentales de discernimiento de espirvitus podia
ser: donde bay tristeza, donde muere el humor, alli no estd
ciertamente el espirity de Jesucristo, Al revés: la alegtia es una
sefial de la gracia. Quien se alegra profusrida y cordialmente, quien
ha sufrido y no ha perdido la alegria, no esté lejos de Dios, que
es el espiritu de la alegria eterna». S

Tenedlo muy presente: el miximo interés del demonio es que
nos desanimemos, que nos convenzamos de que ya no podemos
bacer nada. Satands quiere que nos pudramos en la tristeza que
sufren los condenddos. Guerra, pues, a Satands. Siempre dlegres,
siempre gozosos: «Tienes que borrar de tu diccionario de amor
la palabra desaliento. Cuanto mis experimentes tu debilidad y
mayor dificultad encuentres... y te parezca gue mds se enconde
Nuestro Sedior, tanto mdis debes alegrarter (Beata Isabel de la
Trinidad). '

Confiad contra toda desconfianza. Confiad en Dios, nuestro
amoroso. Padre. Si, confiad, porque la confianza consigue cuan-
to espera» (San Juan de la Cruz). Confiad en el Sagrado Cora-
26n de Jestis, que prometid reinar en Espafia y con mdis venera-
cién que en otras partes. Confiad en Cristo Rey. Zambullios en
lo mis profundo de su corazon, saboread su dulcisimo amor y,
como Santa Teresita del Nifio Jesis, nada temeréis: «desde que
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se me ba dado comprender el amor del Corazon de Jesds, con-
fieso que se ba dlejado de mi todo temor».

Los espafioles de boy debemos vivir en su plenitud gozosa el
grito glorioso de los mirtires de nuesita dltima cruzada: jViva
Cristo Rey! 8i, que Cristo reine én nuestras puras y sonrientes
almas. Ese es el camino, y no bay otro, para que Cristo reine
en la sociedad toda. ' s

St. Confiad en el sefor. Alegravs y regocijaos en la Causa
de Nuestra Alegria, la Virgen Santisima. Ella bajé del cielo a
Fétima para decirnos a ti y a mi, a todos y cada unos de sus bijos:
«No estés triste, mi Inmaculado Corazdm serd tu refugio». Ale-
graos 'y gozaos porgue «al final mi Corazén Inmaculado triun-
fards.

St Siempre dlegres aungue nos corten el cuello.

i32



